
『こども経済教室－世の中のお金の動き・社会のしくみがわかる本－』 

田中久稔監修 バウンド著 カンゼン ２０２３年３月刊 

 「少子高齢化」や「インフレ」、「円安」のような日本経済が直面している様々な問題を、子

ども向けにやさしく解説した本です。1 つの項目について見開き 1 ページで、やさしい言葉と

イラストやグラフを使って、分かりやすく説明しています。世の中のお金の動きや社会のしく

みについて、親子で意見を出し合いながら、いっしょに考えてみましょう。 

 

 

 

『１０歳からの図解でわかる投資－知っておきたいお金のしくみとはたらき－』 

谷口達也監修 メイツユニバーサルコンテンツ ２０２３年１月刊 

みんなの大切なお金を増やすにはどうしたらいいでしょう。この本は、貯金と投資の違いか

ら、いろいろなお金の増やし方まで、お金に働いてもらい、世の中を動かし、社会を豊かにす

る「投資」の考え方を分かりやすく図解で教えてくれます。経済について学んだら、次は投資

にチャレンジしてみませんか。 

『0 からわかる！金利＆為替超入門』 

森永康平監修 ソシム ２０２４年１月刊 

輸出企業に勤める竹田と、輸入企業に勤める宮野。二人はそれぞれキャリアアップや私生活

充実のため、森永先生に金利と為替の仕組みを教えてもらうことになりました。金融の基礎か

ら、暮らしに関わる為替について学ぶことで、海外旅行や買い物、住宅ローンの契約、投資な

ど、金利と為替の知識を活用するためのヒントを得られる 1 冊です。 

 

 

※資料は貸出中の場合があります。 

 

ほかにも図書館にはたくさんの資料があります。 

どうぞご利用ください！ 

調布市立図書館公式 

キャラクター じろ 

やさしく学ぶ経済のﾌﾞｯｸﾘｽﾄ 
まなぼう教室 さいころゲームで輸入体験！ 

 

『為替ってこんなに面白い！』 

尾河眞樹著 幻冬舎 ２０２４年６月刊 

為替の専門家である著者が、実際のインタビューをもとにして、為替に興味を持った人の素

朴な疑問に会話形式で答えます。短期・中期・長期的な為替の動きについて、なぜそのような

ことが起こるのか、経済が苦手な人でも理解できるように、具体的なエピソードを用いて、か

み砕いて解説しています。 

 

 


