
   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館では、就労や起業、ビジネスに役立つ資料や情報も収集・提供しています。 

【図書・雑誌・新聞】 

蔵書は全図書館で約13８万冊、雑誌は531

誌、新聞は４０紙を揃えています。 

 

【オンラインデータベース】 

朝日・読売・日経新聞の過去の記事を見たり、

雑誌記事を探したりできるほか、会社情報や判

例、官報など多様なデータベースがあります。 

 

【ビジネスセミナー情報を集める】 

中央図書館５階のビジネス・仕事支援コーナ

ーでは、調布市産業労働支援センターや調布市

商工会のセミナー・講座のチラシ・パンフレッ

ト等を配布しています。 

また、調布市と「中小企業等支援に関する包

括協定」を締結した多摩信用金庫が主催するセ

ミナー情報や、中小企業庁発行のチラシ等も配

布しています。 

【図書館ホームページで情報を集める】 

中央図書館５階のビジネス・仕事支援コーナ

ーでは、「ＳＮＳ活用法」「実践ネットショップ

セミナー」等、ビジネスに関連したテーマで展

示を行っています。過去の展示や、産業労働支

援センターのセミナーで紹介した資料のリス

トは、図書館ホームページ （トップページ＞

レファレンスサービス＞ビジネス・仕事支援コ

ーナー＞調布市産業労働支援センター セミ

ナー関連図書リスト）でご覧いただけます。 
 
 

その他、お探しの情報があれば、中央図書館

５階のレファレンス（調査研究案内）カウンタ

ーでお気軽にお尋ねください。 
 
調布市立中央図書館 
住所 調布市小島町２－３３－１ 

電話番号 042-441-6181

 

以前、私の店が新聞に 配付する資料を 

コツを知りたいわ 

載った時の記事を 

紹介したいなぁ 

まちゼミの準備、こんなことにお困りではないですか？ 

ネットで調べた情報の 

図書館がサポートします 
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分かりやすくまとめる 
あらためて 

あなたのまちゼミを 

信憑性を確かめたいな 基本を確認したい！ 

まちゼミであなたの講習に必要な情報を集めるお手伝いをします！ 

図書館では調べもののお手伝いをしています。「〇〇というテーマに関する本や雑誌などを読み

たい」「〇〇について知りたい。」「ネットで調べたこの情報の出典は？」など、あなたのお調べ

を支援します！ 中央図書館５階のレファレンスカウンターへどうぞ！ 

 

 

 



『洗車のテクニック&メンテナンス』 

カーケアジャパン監修 成美堂出版 2017年 5月刊 

プロの技術を伝授！台所用中性洗剤を使う「新・エコ洗車」を紹介。環境に配慮した最新の

技や情報が満載です。マメ知識として紹介したい洗車の裏ワザ、最新洗車グッズの紹介も随所

に掲載されていますので、ぜひ講座で話題にしてみてください。 

 

 

『新ドライビング・メカニズム－ヒトとクルマを考えたドライビングの最適解－』 

 黒澤元治著 主婦と生活社 2013年４月刊 

著者は日本を代表する名ドライバーです。「ドライビングには理論がある」をモットーに、ド

ライビング・テクニックの根源であるドライビング・メカニズムを解明していきます。クルマ

を速く、効率よく、安全に走らせにはどうすればよいか？本書で探ってみませんか？ 

 

『きちんと知りたい!自動車メンテとチューニングの実用知識』 

 飯嶋洋治著 日刊工業新聞社 20１６年１０月刊 

自動車の基本的な構造を踏まえ、メンテナンスや正しいチューニングの知識についてわかり

やすく、実用面でも役に立つようにまとめられています。初心者の自動車メンテナンスに関す

る「なぜ？」を理解するために役立つ１冊です。 

 

初心者向、車の運転とメンテナンス豆知識 

『あなたの“不安”をスッキリ解消!クルマの運転術』 

菰田潔著 ナツメ社 2015年 12月刊  

「駐車・車庫入れ・高速道路・夜間の運転・トラブル時の対応」など運転経験の少ない方が

不安を感じる項目が数多く取り上げられており、どこに苦手意識をもっているかがわかります。

Q&A方式で、写真やイラストとともにコンパクトに解説している本です。 

 

車の運転とメンテナンスの 

ブックリスト 

※資料は貸出中の場合があります。 

 

ほかにも図書館にはたくさんの資料があります。 

どうぞご利用ください！ 

調布市立図書館公式 

キャラクター じろ 


