
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本の情報① 

『コーヒーおいしさの方程式』田口護著 旦部幸博著 ＮＨＫ出版 ２０１４年１月刊 

 「コーヒーの香味を自在にコントロールしてみたい。」そんな目標を掲げ，理論と実践が交錯

する一冊です。コーヒー業界一の理論家と，コーヒー研究で独自の理論を確立した科学者がタ

ッグを組み、「おいしいコーヒーとは何か」を解き明かす渾身のコーヒー論。 

本の情報② 

『コーヒーの医学』野田光彦編著 日本評論社 2010年 4月刊 

 糖尿病，がん，ストレスやさまざまな疾患とコーヒーとの関係についての研究結果を紹介し

ています。「コーヒーは現代生活の癒しとなるのか。」数値によってコーヒーと健康の真実に迫

ります。 

本の情報③ 

『コーヒーの香味を探る＋風味表現用語集』圓尾修三著 広瀬幸雄著 旭屋出版 2009

年 4月刊 

 香りの飲み物と言われるコーヒー。風味や香味に与える主要な要因を検証し，あわせて風味

の表現集を掲載しています。専門家の評価法についてもまとめられています。 

本の情報④ 

『コーヒー学講義 増補』 広瀬幸雄著 星田宏司著 人間の科学新社 2003年 4月刊 

 コーヒーについての総体的な知識を学術的な立場からまとめた一冊です。栽培学、経済学、

抽出学などさまざま観点から、コーヒーの魅力を伝えています。日本と世界のコーヒー史略年

表があり，コーヒーに関する歴史が時系列でわかります。 

その他にも図書館にはたくさんの資料があります。 

どうぞご利用ください！ 

「おいしいコーヒーの淹れ方，選び方」 

 


