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『はじめてでもかわいく作れるアイシングクッキーアイディア帳１３６』 

小倉千紘・田中美加・村山枝里著 主婦の友社 2014年 1月 

 丸や四角やハートのシンプルな型で，かわいいアイシングクッキーが作れます。 

初めての人にもわかりやすいよう，基本の道具，基本の作り方，描き方まで丁寧に載ってい

ます。 

『ディズニースイーツレシピ 

アイシングクッキーからチョコレート、カップケーキまで 全作品の型紙つき！』 

ブティック社 2014年 2月 

シンプルなミッキーシルエットから複雑なキャラクターまで。ディズニー好きなら一度は 

チャレンジしてみたい。 

『フレンチアンティークなアイシングクッキー』 

桔梗有香子著 日東書院本社 2015年 9月 

えっ，これが作れるの！？ 驚くほど繊細で，かわいくてエレガントなアイシングの数々。 

見るだけでもうっとり。 

『一対一でも、大勢でも人前であがらずに話す技法』 

森下裕道著 大和書房 2011年 8月刊 

 もしも，あがってしまったら…そんな不安があっても大丈夫。不安をやわらげる方法だけで

なく，質問された時の対応法など「切り抜けテクニック」も載っています。 

その他にも図書館ではたくさんの資料があります。 

どうぞご利用ください！ 

初めてのアイシングクッキー作りで，パティシエ気分 


