
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『達磨からだるまものしり大辞典－「だるま」はどこからやってきた？－』 

中村浩訳著 社会評論社 20１１年７月刊 

 いったいだるまはどこからきたのか？その起源をさかのぼり，日本全国にこれほどまでに広ま

り，親しまれた理由を解き明かします。古今東西，表情も形も素材も多種多様なダルマをとことん

集めた１冊です。 

『ところ変わればだるまも変わる－「ヒゲ」から「ヒメ」まで勢ぞろい－』 

調布市郷土博物館編 調布市郷土博物館 201３年７月刊 

調布市にお住まいだった郷土玩具コレクター，加藤文成氏のコレクションのだるまを中心にまと

められた冊子です。少ないページながらもだるまの知識をしっかり身につけることができます。 

 

『心をつかむ色のテクニック』石井亜由美著 河出書房新社 2008年5月刊 

 色は人の心身に大きな影響を与えることがあります。「色の力」を上手に使えば人の心をつかむ

ことができるのです。この「色の力」を使いこなすための実践テクニック集を参考に，一味違う講

座の資料を作成してみませんか。 

 

その他にも図書館にはたくさんの資料があります。 

どうぞご利用ください！ 

『深大寺ダルマの由来』 山梨中央銀行調布支店  

毎年だるま市が行われる深大寺。多摩ダルマに区分される深大寺ダルマは，柔らかい表情が特色

といわれています。丁寧に調べられたまさに「調布のだるま」の本です。解説の一助にどうぞ。 

 


