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『開運だるま大百科 新装版』 

中村浩訳編著 日貿出版社 ２０１６年１月刊 

全日本だるま研究会によるだるま愛あふれる１冊です。薬、食品、おもちゃ、絵本に至るま

で日本中で目にするだるまをその起源や名産地等、様々な観点から紹介しています。フルカラ

ー写真による数多くのだるまは必見です。だるま作りのご参考にどうぞ。 

  

 
『ところ変わればだるまも変わる－「ヒゲ」から「ヒメ」まで勢ぞろい－』 

調布市郷土博物館編 調布市郷土博物館 201３年７月刊 

調布市にお住まいだった郷土玩具コレクター，加藤文成氏のコレクションのだるまを中心に

まとめられた冊子です。少ないページながらもだるまの知識をしっかり身につけることができ

ます。 

 

 

 

ちょう布だるまを作ろう 

 

 

『深大寺ダルマの由来』  

山梨中央銀行調布支店  

毎年だるま市が行われる深大寺。多摩ダルマに区分される深大寺ダルマは，柔らかい表情が

特色といわれています。丁寧に調べられたまさに「調布のだるま」の本です。解説の一助にど

うぞ。 

 

『古布に魅せられた暮らし 暮らしの手仕事帖 改訂版』  

学研パブリッシング  学研マーケティング（発売） 2014年 7月刊 

江戸時代より今日まで、先人たちは布を慈しみ、上部に手を加えながら大切に使い込んで

きました。刺子、細工物、パッチワ―ク、裂織、布絵など、先人たちが残してくれた美しい

古布や手仕事の技が紹介されています。古布の様々な活用方法が学べます。 

 

その他にも図書館ではたくさんの資料があります。 

どうぞご利用ください！ 


