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簡単風水で運気ｕｐ術 

 

風水のブックリスト 

『パワーストーン・宝石事典１２２－幸せを呼び込む 石の持つ神秘の力と幸運の活用

法－』 マドモアゼル・ルナ編著 ＬＵＣＫＹ ＣＯＭＰＡＮＹ編著 日本文芸社 2010年 5

月刊 

パワーストーン１２２種類を取り上げて，それぞれの石のもつ意味・魅力から目的・活用法ま

でを詳細に解説。パワーストーンを使用したり，身に着けるときの注意やパワーストーンの浄化

法など活用術も紹介しています。 

 

『目的で選ぶパワーストーン完全ガイド』二瓶誠子著 グラフ社 2006年2月刊 

いろいろな望みや願いが叶うよう，パワーストーンを紹介。 クリスタルヒーラーによるパ

ワーストーンのガイドブックです。 

『幸せを呼ぶ結びのパワーストーンアクセサリー』  

二瓶誠子監修 日本ヴォーグ社 2011年 1月刊 

 それぞれの運気をＵＰするパワーストーンを使ったアクセサリーの紹介や作り方が書かれ

ています。パワーストーンのガイドやパワーストーンの組み合わせアイデアも載っています。 

 

 

『風水－気と古代風景学の秘密－』 

リチャード・クレイトモア著 山田美明訳 創元社 2013年 7月刊 （アルケミスト双書） 

原書名：Ｆｅｎｇ ｓｈｕｉ． 

古代から伝わる思想の重要な要素を項目にし，簡潔に説明をしています。風水の考えは占星天

文術，建築学，地相・家相学など多様な分野に大きな影響を与えたことが読みとれます。 

 


