
『世界のパワースポット―癒しと自分回復の旅ガイド―』 

 ヴォイス特別編集 ヴォイス ２００１年９月刊 

   アメリカのセドナ，ペルーのマチュピチュなど，世界のパワースポットを紹介した本で

す。各スポットの詳しい説明もありながら，訪れた時の様子が旅行記のように書かれてお

り，現地の雰囲気がリアルに感じられます。 

 

 

 

 

 

※資料は貸出中の場合があります。 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ここが京都のパワースポット―京都を愉しむ―』 

 南尋公・林和清著 淡交社 ２０１４年２月刊 

   京都のパワースポットを紹介している本。特に重要なスポットでは，写真や解説に加え，

著者二人が実際に現地に赴いて行った会話も収録されており，その場所の様子が伝わって

きます。巻頭やコラムに参拝作法の解説もある実用的な１冊です。 

  

 

『開運パワースポットウォーキングコースガイド』  

  日本ウォーキング教会編 毎日新聞社 ２０１１年１月刊 

   「九十九里勝負運コース」（千葉），「商売繁盛コース」（愛知）など，北は北海道から南

は沖縄まで，日本全国のパワースポットをウォーキングコースにして紹介した本です。各

コースに全長の距離と所要時間が記載されており，読んでいると歩いてみたくなります。 

 

 

 

 
その他にも図書館ではたくさんの資料があります。 

どうぞご利用ください！ 

旅行風水で運を取りに行こう 

パワースポットのブックリスト 

『開運ご利益東京・下町散歩―スカイツリー周辺・下町・江戸パワースポット』  

学研パブリッシング ２０１１年１０月刊 

   東京にある数々のパワースポットを，「縁結び」「仕事運」などのご利益別に６９寺社 

１０７スポット掲載している本です。タイトルにあるスカイツリー周辺や下町はもちろん，

高尾山や深大寺など身近なスポットも紹介されています。 

調布市立図書館公式 

キャラクター じろ 


