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『「大人の作法」早引き便利帳－見てすぐできる！－』 ホームライフ取材班編 

青春出版社 ２０１２年１２月刊 

知っていそうで知らない暮らしの中の作法やマナーを，イラストと解説で１３６通り紹介し

ています。キーワード索引で「盆棚の飾り方」があります。 

 

 

『１２ケ月のしきたり－知れば納得！暮らしを楽しむ－』 

ＰＨＰ研究所編 新谷尚紀監修 ＰＨＰ研究所 2００７年１２月刊 

 毎年行われる恒例行事。自然と身についている行事と昔のしきたりとして行われなくなって

きている行事があります。どのような“しきたり”がどうして行われるようになったのかを月

ごとに分けて紹介しています。お盆についてもイラストを交えて紹介されています。 

『冠婚葬祭「きちんとマナー」ハンドブック－いつでもどこでも知りたいことのすべて

がすぐわかる－』 鈴岩下宣子監修 主婦の友社 20１３年７月刊 

マナーデザイナーとして企業や学校などでマナーの指導，研修，講演と執筆活動をしている

著者が，冠婚葬祭から毎日の暮らしとお付き合いにかんするマナーをまとめた本。 

イラストで盆棚の整え方が掲載されています。 

 

 

 

 

 

『お盆のはなし』  蒲池勢至著 京都 法藏館 2012年６月刊  

 著者は，お寺に生まれ，子どものころから「お盆とは何か」と疑問に感じつつ二十代後半に

僧侶になり住職を勤めています。「お盆の起源と由来」や「盆行事の歴史と成立」といった内

容から，お盆には何をしているのかなど，お盆について簡潔にまとめて書かれています。 

 

その他にも図書館にはたくさんの資料があります。 

他館の資料や貸出中の資料は予約をすることがで

きます。どうぞご利用ください！ 

 

お盆いろは教室 

 

お盆のブックリスト 


