
1．【組織づくり】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

実は、仕事で困ったことがありまして 寺下薫 大和書房 2020.1

部下のトリセツ

「ついていきたい!」と思われるリーダーの教科書
浅野泰生 総合法令出版 2020.3

もし部下が「やる気」をなくしたら 和泉祐子 総合法令出版 2023.4

部下に「困ったら何でも言ってね」はNGです 伊藤誠一郎 日本実業出版社 2023.10

できるリーダーは「命令しない」「教えない」 伊庭正康 大和書房 2021.7

Z世代に嫌われる上司嫌われない上司 加藤京子 ぱる出版 2024.4

新しい教え方の教科書 北宏志 ぱる出版 2023.11

その「ひと言」でチームが変わる最高のフィード

バック
國武大紀 大和書房 2021.12
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タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

「任せ方」の教科書 出口治明 KADOKAWA 2023.2

ポジティブフィードバック
ヴィランティ牧野祝

子
あさ出版 2022.6

若者に辞められると困るので、強く言えません 横山信弘 東洋経済新報社 2024.3

実践ピープルアナリティクス 岩本慧悟ほか
日本能率協会マネ

ジメントセンター
2023.4

リフレクション 熊平美香
ディスカヴァー・

トゥエンティワン
2021.3

日本の会社員はなぜ「やる気」を失ったのか 渋谷和宏 平凡社 2023.11

リーダーが6か月で人財育成の達人となる101のセ

オリー
角田識之

アスカ・エフ・プ

ロダクツ
2023.3

図解人材マネジメント入門 坪谷邦生
ディスカヴァー・

トゥエンティワン
2020.5

部下がイキイキと働く組織の作り方 刀禰真之介
日経BP日本経済

新聞出版
2022.12

なぜ「若手を育てる」のは今、こんなに難しいの

か
古屋星斗

日経BP日本経済

新聞出版
2023.11

人材育成ハンドブック

いま知っておくべき100のテーマ
眞﨑大輔 ダイヤモンド社 2017.10

社員満足の経営 吉田寿 経団連出版 2021.9

シンプルに人を動かす5W1Hマネジメント 渡邉光太郎 すばる舎 2021.4

2．【採用する側・される側】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

人事管理入門　新装版 今野浩一郎ほか
日経BP日本経済

新聞出版本部
2022.3

人事の組み立て

脱日本型雇用のトリセツ
海老原嗣生 日経BP 2021.4

人を選ぶ技術

経営×人材の超プロが教える
小野壮彦 フォレスト出版 2022.12



タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

小さな会社だからできる求人大作戦! 糟谷芳孝 自由国民社 2017.11

新しい人事労務管理　第7版 佐藤博樹ほか 有斐閣 2023.12

いい人財が集まる会社の採用の思考法

増補改訂版
酒井利昌 フォレスト出版 2023.10

内定者はこう話した!面接・自己PR・志望動機〈完

全版〉　’27年度版
坂本直文 高橋書店 2024.12

内定者はこう書いた!エントリーシート履歴書・志

望動機自己PR〈完全版〉’27年度版
坂本直文 高橋書店 2024.12

内定者はこう選んだ!業界選び・仕事選び・自己分

析・自己PR〈完全版〉　’26年度版
坂本直文 高橋書店 2023.12

働き方の多様化に備える労働条件通知書兼労働契

約書の書式例と実務　改訂版
富田直由ほか 日本法令 2024.5

図解でわかる人事・労務の知識　第5版 中田孝成 総合法令出版 2022.1

問題社員の正しい辞めさせ方 新田龍 リチェンジ 2021.4

企業のためのインターンシップ実施マニュアル 野村尚克ほか
日本能率協会マネ

ジメントセンター
2021.4

図解募集から内定までの採用マニュアル 本田和盛 成美堂出版 2018.7

ジョブ型雇用はやわかり
マーサージャパンほ

か

日経BP日本経済

新聞出版本部
2021.4

AI面接#採用 山﨑俊明 東京堂出版 2017.11

図解わかる労働基準法　2024-2025年版 荘司芳樹 新星出版社 2024.5

最新労働基準法がよ～くわかる本 貫場恵子 秀和システム 2023.12

正社員以外〈パート・派遣・副業・高年齢者雇

用〉の働き方をめぐる法律問題
林智之 三修社 2023.12

ゼロストレス転職 佐野創太 PHP研究所 2023.3

〈図解でわかる〉退職・転職の手続き・チェック

ノート　最新版
島田弘樹 ぱる出版 2020.11



タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

ハローワーク150%トコトン活用術 日向咲嗣 同文舘出版 2017.3

58歳からのハローワーク200%活用術 日向咲嗣 朝日新聞出版 2018.3

新しい転職面接の教科書

「最強の内定」を手に入れる!
福山敦士 大和書房 2020.3

がん経験者のための就活ブック

サバイバーズ・ハローワーク

HOPEプロジェクト

ほか
合同出版 2015.8

働きたいママの就活マニュアル 毛利優子 自由国民社 2015.3

フレーフレー!就活高校生 中島隆 岩波書店 2024.6

就職活動1冊目の教科書

「納得の内定」をめざす2026

就活塾キャリアアカ

デミー
KADOKAWA 2024.4

確実内定

就職活動が面白いほどうまくいく　2訂版
トイアンナ KADOKAWA 2024.6

女子学生のキャリアデザイン

自分らしさとワークライフバランス　新訂版
野村康則ほか 水曜社 2019.3

発達障害の子のためのハローワーク 鈴木慶太 合同出版 2017.7

3．【いろいろな働き方】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

彼らが成功する前に大切にしていたこと

幸運を引き寄せる働き方
上阪徹 ダイヤモンド社 2024.6

「いい人」をやめて幸せに働くムリをしない自分

流の働き方
江守和代 マネジメント社 2019.10

あえて数字からおりる働き方

個人がつながる時代の生存戦略
尾原和啓

SBクリエイティ

ブ
2020.7

個人力

やりたいことにわがままになるニューノーマルの働き方
澤円 プレジデント社 2020.8

「組織のネコ」という働き方 仲山進也 翔泳社 2021.11

楽しくなければ仕事じゃない 干場弓子 東洋経済新報社 2019.11



タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

できる30代は、「これ」しかやらない 松本利明 PHP研究所 2021.11

転職・再就職1年目の働き方 俣野成敏 マイナビ出版 2020.10

「超」働き方改革 太田肇 筑摩書房 2020.7

働きたくなる職場のつくり方 荒川陽子 かんき出版 2023.5

2040年「仕事とキャリア」年表 植田統 三笠書房 2022.2

リモートワークの達人たちに学ぶ家での働き方と

モノ選びと
MdN編集部

エムディエヌコー

ポレーション
2021.7

静かに退職する若者たち

部下との1on1の前に知っておいてほしいこと
金間大介 PHP研究所 2024.2

リデザイン・ワーク新しい働き方 リンダ・グラットン 東洋経済新報社 2022.10

テレワークの労務管理のツボとコツがゼッタイに

わかる本
寺林顕ほか 秀和システム 2020.10

ワーケーションの教科書

創造性と生産性を最大化する「新しい働き方」
長田英知 KADOKAWA 2021.7

事業者必携最新働き方が変わる!テレワーク・副

業・兼業の法律と手続き
林智之 三修社 2024.8

仕事のアンラーニング

働き方を学びほぐす
松尾睦 同文舘出版 2021.6

総務担当者のための産休・育休の実務がわかる本 宮武貴美 日本実業出版社 2022.3

LGBTQの働き方をケアする本 宮川直己 自由国民社 2022.5

人事担当者が知っておきたい、10の基礎知識。8

つの心構え。基礎編　人事の赤本－第2版
労務行政研究所 労務行政 2024.12

未来がヤバい日本でお金を稼ぐとっておきの方法 南祐貴 ダイヤモンド社 2023.3

失業保険150%トコトン活用術　第9版補訂版 日向咲嗣 同文舘出版 2020.8

すぐに役立つ暮らしのセーフティネット!失業等給付・

職業訓練・生活保護・給付  金のしくみと手続き
森島大吾 三修社 2020.9



タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

なりたい自分との出会い方 岡本啓史 岩波書店 2022.8

搾取されない!だまされない!損をしない!20代から

の働き方とお金のこと

みんなの働き方改革

研究会
祥伝社 2023.1

静かな働き方

「ほどよい」仕事でじぶん時間を取り戻す

シモーヌ・ストルゾ

フ

日経BP日本経済

新聞出版
2023.12

あなたの会社、その働き方は幸せですか? 出口治明ほか 祥伝社 2021.1

大人の発達障害働き方のコツがわかる本 太田晴久 講談社 2024.2

退職・転職を考えたらこの1冊　改訂9版 岡田良則 自由国民社 2022.3

「目標が持てない時代」のキャリアデザイン

限界を突破する4つのステップ
片岡裕司ほか

日経BP日本経済

新聞出版本部
2021.9

子育て世代のための快適移住マニュアル 金丸知弘 誠文堂新光社 2022.5

会社を辞めたいと思った時に読むセカンドキャリ

アの見つけ方
木村勝

ビジネス教育出版

社
2023.7

明日から会社に行かなくていい退職代行マニュア

ル
桐畑昴 扶桑社 2020.1

リスキリング大全

キャリアの選択肢が増えて人生の可能性が広がる
清水久三子 東洋経済新報社 2024.1

退職のプロが教えます!会社のきれいなやめ方
弁護士による退職代

行サービス研究会
自由国民社 2020.3

BALL.　はずむように働こう!　VOL.2 けやき出版

休暇のマネジメント 髙崎順子 KADOKAWA 2023.5

〈共働き・共育て〉世代の本音 本道敦子ほか 光文社 2024.3

住まい方革命

リモートワークから始める新しい働き方、暮らし方、住まい方
谷島香奈子 プレジデント社 2023.5

いとなみを取り戻す

大槌刺し子と学んだ、「ちょうどいい」を目指す働きかた
吉田真衣ほか 英治出版 2023.3

ゴミ清掃芸人の働き方解釈 滝沢秀一
集英社インターナ

ショナル
2021.6



4．【その他】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

今どきの若手社員のトリセツ 平賀充記 PHP研究所 2022.3

心地いい人がしている、人づきあいに役立つ習慣

術
寿マリコ ぱる出版 2022.4

あの新入社員はなぜ歓迎会に参加しないのか 廣瀨涼
金融財政事情研究

会
2023.6

誰もが幸せに成長できる心理的安全性の高め方 松村亜里 WAVE出版 2022.3

その気遣い、むしろ無礼になってます! 三上ナナエ すばる舎 2021.7

繊細な人の心が折れない働き方 井上智介 ナツメ社 2021.5

教えないスキル

ビジャレアルに学ぶ7つの人材育成術
佐伯夕利子 小学館 2021.2

5.【雑誌】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

月刊福祉24/01

人材確保の未来を考える

全国社会福祉協議

会

日経トップリーダー

23/10 びっくり退職はこう防ぐ
日経BP社

日経トップリーダー24/03

人が集まる会社、人材が離れない会社
日経BP社

日経トップリーダー24/04

若手にどう接したらいいか分からない
日経BP社

日経トップリーダー24/07

大採用難時代がやってきた
日経BP社

日経トップリーダー24/09

人手不足の解消から価値創出まで マルチスキル人材
日経BP社

日経トップリーダー24/11

新たな退職理由に浮上 カスハラから社員を守る
日経BP社

Harvard Business Review24/09

人材戦略 採用難時代を勝ち残る
ダイヤモンド社



子どもを一流ホワイト企業に内定させる方法 改

訂新版
竹内健登 日経BP 2023.5

人材開発・組織開発コンサルティング 中原淳 ダイヤモンド社 2023.6

人材マネジメントの基本 HRインスティテュート 日本実業出版社 2020.7

人事担当者が知っておきたい、10の基礎知識。8

つの心構え。　基礎編　第2版
労務行政研究所 2024.12

図解人的資本経営 50の問いに答えるだけで「理

想の組織」が実現できる
岡田幸士

ディスカヴァー・

トゥエンティワン
2024.1

Z世代化する社会　お客様になっていく若者たち 舟津昌平 東洋経済新報社 2024.4

タイム・オフ 働き方に“生産性”と“創造性”を取

り戻す戦略的休息術

ジョン・フィッチほ

か

クロスメディア・

パブリッシング
2023.4

任せるコツ 自分も相手もラクになる正しい“丸投

げ”
山本渉 すばる舎 2023.7

若手育成の教科書 曽山哲人 ダイヤモンド社 2021.11

部下をもったらいちばん最初に読む本 橋本拓也
アチーブメント出

版
2024.9

会社はあなたを育ててくれない 古屋星斗 大和書房 2024.12



図書館には他にも多くの本があります。どうぞお気軽にご利用ください。

調布市立図書館からのご案内

（図書館ホームページ＞レファレンスサービス＞ビジネス・仕事コーナー）

本を予約して、お近くの図書館で受け取ることができます。

（予約には、図書館の利用カードとパスワード登録が必要です。）

中央図書館の５階「ビジネス仕事支援コーナー」で、リスト掲載の本の展示を行います。

　（2025年3月23日までの予定）

 図書館 住所 電話番号 

中央図書館 小島町 2-33-1 042-441-6181 

国領分館 国領町 3-12-1 042-484-2000 

調和分館 西つつじケ丘 4-22-6 042-485-2000 

深大寺分館 深大寺北町 5-17-3 042-485-3350 

神代分館 西つつじケ丘 1-40-5 042-485-0054 

宮の下分館 上石原 3-34-10 042-486-5798 

緑ケ丘分館 緑ケ丘 2-25 03-3300-7672 

富士見分館 富士見町 2-3-26 042-481-7664 

若葉分館 若葉町 3-16-13 03-3309-3411 

染地分館 染地 3-3-1 042-488-8393 

佐須分館 佐須町 4-42-2 042-485-1306 

調布市立図書館のホームページに 参考図書のリストを掲載しています

お問い合わせは中央図書館・各分館へ


