
①【創業全般】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

個人事業の教科書1年生 宇田川敏正 新星出版社 2022.6

図解わかる個人事業の始め方 2024-2025年版 宇田川敏正 新星出版社 2024.9

起業と経営の基本知識がわかる本 第2版
東京弁護士会

親和全期会
自由国民社 2019.2

0からわかる!起業超入門 中野裕哲 ソシム 2023.4

14歳のときに教えてほしかった起業家という

冒険
成田修造 ダイヤモンド社 2023.10

知識ゼロでも自分でできる! 個人事業の始め方 藤井幹久 ナツメ社 2020.1

超入門ストーリーでわかる「起業の科学」 田所雅之 朝日新聞出版 2021.9

個人事業のはじめ方がすぐわかる本

　’23～’24年版
ヒューマン・プライム 成美堂出版 2023.8

※資料は貸出中の場合があります
調布市立図書館
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起業をするならこの1冊　第6版 馬渡晃 自由国民社 2020.4

どんなビジネスを選べばいいかわからない君へ 村上学 白夜書房 2024.3

知識ゼロでも自分でできる!個人事業の経理と

節税　第2版
大沢育郎 ナツメ社 2023.11

②【創業の心構え】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

「ビジネス自動化」でお金と時間を手に入れ

るストレスポイ捨て起業術
たつみん 宝島社 2022.11

じぶんサイズで起業しよう! 鈴木淑子 青山ライフ出版 2017.5

しょぼい起業で生きていく えらいてんちょう イースト・プレス 2018.12

「オンライン起業」の教科書 山口朋子 日本実業出版社 2021.11

ひとり起業の教科書 藤原恭子 WAVE出版 2019.10

入門起業の科学 田所雅之 日経BP社 2019.3

自宅でオンライン起業はじめました 秋田稲美 WAVE出版 2020.12

起業のすすめ 佐々木紀彦 文藝春秋 2021.10

危機でも大丈夫!「小さな会社」のつくり方・

変わり方
山本憲明 明日香出版社 2021.1

スタートアップ 起業の実践論 伊藤紀行 技術評論社 2023.4

How To STARTUP

(ハウ トゥ スタート アップ)
久野孝稔 あさ出版 2023.5

地域人　第71号 　地方で起業する 地域構想研究所 大正大学出版会 2021.7
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③【事業構想】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

会社設立3年目までの税金の本 新版

ひとり社長から小さな会社まで使える！
冨田健太郎　他 自由国民社 2024.12

7日で作る事業計画書　決定版 赤羽雄二 明日香出版社 2024.1

夢をかなえる!使える事業計画書のつくり方 石井真人 ビジネス教育出版社 2022.9

図解でゼロからわかる!成功する事業計画書の

つくり方
秦充洋 ナツメ社 2024.9

成功へのストーリーが見える、伝わる!

事業計画書のつくり方
三浦太 三笠書房 2019.5

④【マーケティング】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

グロービスMBAマーケティング　改訂4版 グロービス経営大学院 ダイヤモンド社 2019.2

コトラーのマーケティング5.0

デジタル・テクノロジー時代の革新戦略
フィリップ・コトラー　他 朝日新聞出版 2022.4

マーケティングの基本

この1冊ですべてわかる　新版
安原智樹 日本実業出版社 2018.8

実施する順に解説!「マーケティング」実践講座 弓削徹 日本実業出版社 2023.5

マーケティング戦略　第6版 和田充夫　他 有斐閣 2022.1

なぜ、お客様は「そっち」を買いたくなるのか? 理央周 日本経済新聞出版社 2019.7

SNSマーケティング大全 門口妙子 ぱる出版 2022.5

人間ぎらいのマーケティング 林直人 実業之日本社 2022.1

Web集客の超基本 永友一朗 技術評論社 2023.2
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LINE完全マニュアル　第3版 桑名由美 秀和システム 2023.4

SNSマーケティング見るだけノート 坂本翔 宝島社 2021.1

SNSマーケティングはじめの一歩 後藤真理恵 技術評論社 2022.5

「顧客消滅」時代のマーケティング 小阪裕司 PHP研究所 2021.3

お客さまをグッと引き寄せるスマホ集客術 鈴木夏香 技術評論社 2020.8

マーケティング用語図鑑　改訂版 野上眞一 新星出版社 2021.2

⑤【必要な資金・ビジネスプラン作成】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

成功に導く!創業支援マニュアル　 改訂版 森隆夫 ビジネス教育出版社 2024.3

税理士のための中小企業の補助金申請支援

マニュアル　第4版
水谷翠 第一法規 2024.1

働くあなたと中小企業経営者のための支援ガ

イド　令和6年度

東京都産業労働局

総務部総務課

東京都産業労働局

総務部総務課
2024.7

起業・副業の資金調達支援ハンドブック 大橋弘明 税務経理協会 2024.8

クラウドファンディングで資金調達に成功す

るコレだけ!技

クラウドファンディング

研究会
技術評論社 2019.5

⑥【行政手続き・税金と経理の知識】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

知識ゼロから読めるようになる!決算書「超」

入門
大下航 ナツメ社 2021.2

ズバリ回答!どんな領収書でも経費で落とす方

法　増補改訂新版
大村大次郎 宝島社 2024.1
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経費で落ちる領収書・レシートがぜんぶわか

る本　改訂3版
関根俊輔 新星出版社 2024.12

個人事業主の事務処理がぜんぶ自分でできる

本 増補改訂
北川知明 ソシム 2023.10

いちばんわかりやすいはじめての簿記入門 柴山政行 成美堂出版 2018.1

イラスト&図解 イチバンやさしい簿記入門 南伸一 西東社 2021.3

開業から1年目までの個人事業・フリーランス

の始め方と手続き・税金　最新版
望月重樹 日本実業出版社 2022.12

財務会計・入門 企業活動を描き出す会計情報と

その活用法  第17版
桜井久勝　他 有斐閣 2024.3

会計学入門　新版 第8版 千代田邦夫 中央経済社 2024.3

財務諸表の見方　第14版 日本経済新聞社 日経BP日本経済新聞出版 2023.2

図解 経理の基本と実務がわかる事典 武田守 三修社 2021.9

個人事業を会社にするメリット・デメリット

がぜんぶわかる本　改訂6版
関根俊輔 新星出版社 2023.9

知りたいことがわかる!消費税インボイスの教科書 沢田慎次郎 ナツメ社 2023.9

「知りたい !」がすぐひける小さな会社の

経理・人事・総務
高橋創 西東社 2022.3

⑦【雇用の実務】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

図解　募集から内定までの採用マニュアル 本田和盛 成美堂出版 2018.7

ハローワーク採用の絶対法則 五十川将史 誠文堂新光社 2018.6

図解 いちばんやさしく丁寧に書いた就業規

則の本
佐藤文子　他 成美堂出版 2019.4

小さな会社の給与計算と社会保険の事務が

わかる本　’22～’23年版
鹿田淳子　他 成美堂出版 2022.9
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フリーランス&個人事業主のための確定申告

改訂第18版
山本宏 技術評論社 2023.10

労働・社会保険の手続マニュアル

　初心者にもよくわかる　15訂版
川端重夫　他 日本法令 2023.6

労働法の基本がわかる　改訂12版 佐々木力 自由国民社 2019.6

図解でわかる人事・労務の知識　第5版 中田孝成 総合法令出版 2022.1

ポケット労働法　2024
東京都産業労働局雇用就業部

労働環境課

調布市生活文化スポーツ

部 産業振興課産業労働支

援センター

2024.10

⑧【その他】

タイトル 著者・編者・監修 出版社 出版年月

図解 いちばんやさしく丁寧に書いた合同会

社設立・運営の本
中島吉央 成美堂出版 2023.7

契約書のツボとコツがゼッタイにわかる本

第2版
萩原勇 秀和システム 2020.3

初めての人のための契約書の実務　第4版 牧野和夫 中央経済社 2022.7

一生食いっぱぐれないためのひとりビジネス

の基本
久道さおり 総合法令出版 2021.2

個人事業と株式会社のメリット・デメリット

がぜんぶわかる本　改訂6版
関根俊輔 新星出版社 2023.9

個人事業主1年目の強化書 天田幸宏 日本実業出版社 2021.10

最新脱炭素経営の基本と仕組みがよ～くわかる本 吉川武文 秀和システム 2022.3

13歳からのデータ活用大全 中野崇 PHP研究所 2023.9

仕事は1枚の表にまとめなさい。 池田昌人 日経BP 2024.4

自己紹介のつくり方 驚くほど仕事が取れ

る！
鈴木ケンジ 秀和システム 2021.5

一流の人は知っている

テレワーク時代の新・ビジネスマナー
石川和男　他 WAVE出版 2021.5
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いちばんわかりやすいビジネスマナー 岡田小夜子 他 成美堂出版 2023.5

いちばんやさしい資料作成&プレゼンの教本

第2版
髙橋惠一郎 インプレス 2024.3

プレゼン上手の一生使える資料作成入門

完全版
岸啓介 インプレス 2024.2

いちばんやさしい資料作成&プレゼンの教本 髙橋惠一郎 インプレス 2024.3

一生使えるプレゼンの教科書 中川功一 東洋経済新報社 2024.2

いちばんわかりやすいビジネス文書 奈良正哉 成美堂出版 2023.5

1日1トレで「声」も「話し方」も感動的に良

くなる
阿部恵 日本実業出版社 2022.10

ビジネス常識としての法律 　第4版 堀龍兒　他
日経BP日本経済新聞

出版本部
2024.2

シンプル・丁寧・効果的なビジネス英会話の

コツ96
伊藤日加 あさ出版 2024.8

エモ消費 今瀧健登
クロスメディア・パ

ブリッシング
2023.6

ゼロからはじめるなるほど!Copilot活用術 マイカ 技術評論社 2024.6

YouTube投稿&集客プロ技BESTセレクション リンクアップ 技術評論社 2023.6

〈買わせる〉の心理学

消費者の心を動かすデザインのしくみ67改訂新版
中村和正

エムディエヌコーポ

レーション
2023.12

株式会社の設立手続きがよくわかる本 岡住貞宏 秀和システム 2024.11

らくらく株式会社設立&経営のすべてがわかる本 山端康幸 あさ出版 2023.7

人生で読んでおいた方がいいビジネス書75冊 土井英司
エムディエヌコーポ

レーション
2024.1

調布市立図書館

公式キャラクター じろ
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　　　　　　・図書館には他にも多くの本があります。どうぞお気軽にご利用ください。

　　　　　　・本を予約して、お近くの図書館で受け取ることができます。

　　　　　　（予約には、図書館の利用カードとパスワード登録が必要です。）

　　　　　　・中央図書館の５階「ビジネス･仕事支援コーナー」で、

　　　　　　　リスト掲載の本の展示を行います。（2025年6月22日まで）

 図書館 住所 電話番号 

中央図書館 小島町 2-33-1 042-441-6181 

国領分館 国領町 3-12-1 042-484-2000 

調和分館 西つつじケ丘 4-22-6 042-485-2000 

深大寺分館 深大寺北町 5-17-3 042-485-3350 

神代分館 西つつじケ丘 1-40-5 042-485-0054 

宮の下分館 上石原 3-34-10 042-486-5798 

緑ケ丘分館 緑ケ丘 2-25 03-3300-7672 

富士見分館 富士見町 2-3-26 042-481-7664 

若葉分館 若葉町 3-16-13 03-3309-3411 

染地分館 染地 3-3-1 042-488-8393 

佐須分館 佐須町 4-42-2 042-485-1306 

調布市立図書館のホームページに 参考図書のリストを掲載しています

（図書館ホームページ＞レファレンスサービス＞ビジネス･仕事支援コーナー）

お問い合わせは中央図書館・各分館へ

公式キャラクター じろ
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