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2018年度 暮らしに役立つ法務ミニセミナー 

 

  
第１回 平成３０年１１月１0日（土） 

「もしも遺言が気になったら」 
  

遺言のブックリスト 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調布市立図書館 
 公式キャラクター じろ 
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遺言に関する図書・雑誌 

■入門的な本 

『相続と遺言のことならこの1冊 第8版』324.7イ 

（石原豊昭監修 飯野たから他執筆 自由国民社 2018） 

ISBN9784426124366 

手続き図や書式見本を多数収載し，わかりやすく解説していま

す。巻末に「葬儀・相続関係の記録ノート」も掲載しています。 

 

『はじめての遺言書マニュアル』324.7ト 

（大竹夏夫著 秀和システム 2015） 

ISBN9784798044088 

“相続争いは財産が少ない普通の家庭でこそ起こる”、そんな思

いを家族にさせないため、法律の知識がない人向けに、相続争い

を避ける遺言書の作成方法をわかりやすく解説しています。 

 

『手書きの遺言はおやめなさい!－あなたの思いを確実に伝え

る公正証書遺言のすすめ－』324.7 ホ 

（堀川末子著 自由国民社 2015） 

ISBN9784426119041 

手書きの遺言はなぜトラブルになるのか？日本の作成遺言の8

割以上を占める「公正証書遺言」のメリットは？多摩南部成年後
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見センターや狛江市で講演してきた弁護士が、「公正証書遺言」に

ついて詳しく解説します。 

 

『相続・遺言 110 番－トラブルを起こさない相続・遺言の知

識 Q&A－第3版』324.7 ト 

（東京弁護士会相続・遺言研究部編 民事法研究会 2012）

ISBN9784896287233 

相続遺言について専門的な内容を含め詳しく書かれています。

書式の事例は巻末にまとめて掲載されています。 

 

『日本一楽しい!遺言書教室』324.7 ｻ 

（佐山和弘著 すばる舎 2011） 

ISBN9784799100325 

楽しい語り口でありながら、遺言を真正面から取り上げます。

遺言書の大切さや書き方を詳しく解説。「日本一楽しい！遺言教室」

などの講演を行う著者によるアドバイスが満載。 

 

『30代、40代夫婦への－遺言書のススメ』324.7ホ 

（本田桂子先生 鈴木おさむ生徒 大島美幸生徒 マガジンハウス 

2014）  ISBN9784838727001 

人気放送作家の鈴木おさむと森三中の大島美幸夫婦がモデルとな

り、行政書士と対談形式でわかりやすく書いた本。法的に通用する

遺言書が自分で書けるようになります。下書き用紙もついています。 



4 

 

■専門的な本 

『遺言執行の手引』324.7 ヤ 

（山崎巳義著 商事法務 2013）ISBN9784898064207 

遺言執行者が行うことについて専門的に書かれています。 

 

■学問的な本 

『新基本民法 8 相続編－遺産管理の法－』324.6 セ 

（大村敦志著 有斐閣 2017）  ISBN9784641137639  

抄録：相続法が財産法と家族法の交点に位置づけられることか

ら、これを「遺産管理の法」として把握。親しみやすくわかりや

すい叙述で重要な文章や用語を明示し、学びを助ける工夫を凝ら

した入門書。） 

 

『民法 3 第3版』324 ウ 

（内田貴著 東京大学出版会 2005） ISBN4130323334 

定評のある学者による民法の基本書。 

■加除式の本 

『社会生活六法－手続・書式編－』R 324 テ 

（手続・書式研究会編 新日本法規出版 1996） 

加除式の書式集です。 
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『合意書・示談書・協定書等モデル文例集』R 327.0 ｺ 

（合意書・示談書等文例研究会編 新日本法規出版） 

 

『社会生活六法－手続・書式編』R 324 テ 

（手続・書式研究会編 新日本法規出版） 

 

■調布市の資料 

『くらしの案内－シルバー編－平成30年度版』 

T 01 369.2-ｸ 

（調布市福祉健康部高齢者支援室高齢福祉担当 2018） 

 

「市報ちょうふ」毎月5日、20日発行 

※毎月20日号に各種相談の案内が掲載されています。 

■法律雑誌 

「判例時報」判例時報社 

 2017/02/11 2016/04/21 

「判例タイムズ」判例タイムズ社 

  2017/02/01 Ｓ1431、2016/11/01 S1428 

2016/04/01 S1421、2016/02/01 S1419  

その他にも図書館にはたくさ

んの資料があります。 

どうぞご利用ください！ 
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調布市立中央図書館 

住所 調布市小島町２－３３－１  

電話番号 ０４２－４４１－６１８１ 

※各分館でもお問い合わせ下さい 

 

 
中央図書館５階の 

レファレンスカウンターへどうぞ！ 

 

【図書・雑誌・新聞】 

図書は全館で138万冊，雑誌は531誌，新聞は3９紙を揃えています。 

【オンラインデータベース】 

朝日・読売・日経新聞の検索をはじめ，百科事典，会社情報や判例，官報，雑

誌記事索引等の多様なデータベースがあります。印刷（有料）も可能です。 

 

【図書館ホームページで調べ方の情報を集める!】 

図書館ホームページには調べものに役立つ情報があります。（トップーレファレ

ンスサービス） 

図書館では調べもののお手伝いをしています。「〇〇に関する本や

雑誌などを読みたい」「〇〇について知りたい。」「ネットで調べたこ

の情報は正しいのかな？」など，あなたのお調べを支援します！ 

 


