
●オリンピックの本

書 名 著 者 出 版 社 出版年 ラベル

頭と体のスポーツ
萩裕美子／編　黒

須高嶺／絵

玉川大学出版

部
2018 780 ﾊ

いくらかな?社会がみえるねだんのはなし　4　ス

ポーツと楽しみのねだん
藤田千枝／編 大月書店 2017 337 ﾌ

池上彰の現代史授業－21世紀を生きる若い人たち

へ－平成編 2(20世紀の終わり)EU誕生・日本の新

時代

池上彰監修・著
ミネルヴァ書

房
2015 210 ｲ

うっかりオリンピック－ウソでしょ!?－

こざきゆう／著

フルカワマモる／

絵

集英社 2020 780 ｺ

調布市立図書館　2021.7

小学生、中学生、高校生のみなさんへ

  オリンピック、

　パラリンピックの本

・このリストは、テーマべつにオリンピックとパラリンピックにかかわる本をのせてい

ます。それぞれのテーマの中では、書名のあいうえおじゅんにならんでいます。

・同じ本が、二つのテーマにのっていることがあります。二つのテーマにのっている本

のタイトルには、★がついています。

・中央図書館にしかない本や、書庫にある本もあります。本が見つからないときは、カ

ウンターの人に聞いてください。「ラベル」の先頭にＲの文字がついているものは、か

りられません。図書館の中で見てください。

・このリストは、２０２１年７月につくったものです。新しい本は、のっていないこと

があります。

1

23
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オリンピック絵事典－感動のドラマの記録 オリン

ピックがよくわかって楽しめる!－
PHP研究所編 PHP研究所 2004 780 ﾋ

オリンピックおもしろ情報館　1　記録が語るオ

リンピック
田中舘哲彦著 汐文社 2000 780 ﾀ

オリンピック大事典 和田浩一／監修 金の星社 2017 780 ﾜ

オリンピックの大常識(これだけは知っておきたい

11)

大野益弘ほか文 三

上孝道監修
ポプラ社 2004 780 ｵ

オリンピック・パラリンピック－全競技がわかる!

知って楽しい!－1　陸上競技 柔道 スケートボー

ド 空手ほか★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

国土社 2019 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピック－全競技がわかる!

知って楽しい!－2　水泳 体操 スポーツクライミ

ング サーフィンほか★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

国土社 2019 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピック－全競技がわかる!

知って楽しい!－3　卓球 バドミントン 野球・ソ

フトボールほか★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

国土社 2019 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピック学習読本－高等学

校編－★

東京都教育庁指導

部指導企画課編

東京都教育庁

指導部指導企

画課

2016 780 ﾄ

オリンピック・パラリンピック学習読本－中学校

編－★

東京都教育庁指導

部指導企画課編

東京都教育庁

指導部指導企

画課

2016 780 ﾄ

オリンピック・パラリンピック学習読本－小学校

編－★

東京都教育庁指導

部指導企画課編

東京都教育庁

指導部指導企

画課

2016 780 ﾄ

オリンピック・パラリンピック学習パンフレット

－小学校低学年用－★

東京都教育庁指導

部指導企画課編

東京都教育庁

指導部指導企

画課

2016 780 ﾄ

オリンピック・パラリンピック大百科　1　2つの

東京オリンピック－1964/2020－★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ

オリンピック・パラリンピック大百科　2　平和

の祭典・オリンピック競技大会★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ

オリンピック・パラリンピック大百科　3　オリ

ンピックの歴史古代から近代へ★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ
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オリンピック・パラリンピック大百科　4　オリ

ンピックの発展と課題★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ

オリンピック・パラリンピック大百科　6　パラ

リンピックと障がい者スポーツ★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ

オリンピック・パラリンピック大百科　7　オリ

ンピック競技完全ガイド★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ

オリンピック・パラリンピック大百科　別巻　リ

オから東京へ★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2017 780 ｵ

オリンピック・パラリンピックで知る世界の国と

地域　1　オリンピック・パラリンピックの歴史

★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2018 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピックで知る世界の国と

地域　2　アジア★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2018 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピックで知る世界の国と

地域　3　ヨーロッパ　1★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2018 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピックで知る世界の国と

地域　4　ヨーロッパ 2・オセアニア★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2018 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピックで知る世界の国と

地域　5　南北アメリカ★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2018 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピックで知る世界の国と

地域　6　アフリカ★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2018 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピックを学ぶ★ 後藤光将／編著 岩波書店 2020 780 ｺ

オリンピックまるわかり事典－大記録から2020年

東京開催まで－(楽しい調べ学習シリーズ)★
PHP研究所編 PHP研究所 2014 780 ﾋ

オリンピックものしりチャンピオン－オリンピッ

ク・パラリンピック、スポーツ、からだの“なぜ”

－★

くもん出版 2018 780 ｵ

こどもオリンピック新聞－どこから読んでも面白

い－
世界文化社 2016 780 ｺ
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これがオリンピックだ－決定版　オリンピズムが

わかる100の真実－★
舛本直文／著 講談社 2018 780 ﾏ

時代背景から考える日本の6つのオリンピック　1

1940年東京・札幌&1964年東京大会★

稲葉茂勝文 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ｲ

時代背景から考える日本の6つのオリンピック　2

1972年札幌大会&1998年長野大会★

稲葉茂勝文 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ｲ

時代背景から考える日本の6つのオリンピック　3

2020年東京大会★

稲葉茂勝文 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ｲ

小学生のための現代日本まるわかり地図帳－社会

のしくみがわかる!－(まなぶっく)
社会地図研究会著 メイツ出版 2013 302 ｼ

しらべよう!かんがえよう!オリンピック　1　しっ

ているようでしらない五輪★

ベースボー

ル・マガジン

社

2012 780 ﾊ

しらべよう!かんがえよう!オリンピック　2　五輪

記録のひかりとかげ

ベースボー

ル・マガジン

社

2012 780 ﾊ

しらべよう!かんがえよう!オリンピック　4　ハイ

テクオリンピック★

ベースボー

ル・マガジン

社

2012 780 ﾊ

しらべよう!知っているようで知らない冬季オリン

ピック　1　冬季オリンピックの記録と記憶★

稲葉茂勝文 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2013 780 ｲ

すごいぞ!オリンピックパラリンピックの大記録

(世の中への扉　スポーツ)★
講談社編 講談社 2016 780 ﾎ

スポーツ教養入門(岩波ジュニア新書　648)★ 高峰修編著 岩波書店 2010 780 ﾀ

スポーツ・体育ものがたり　14　オリンピックも

のがたり－古代オリンピック・近代オリンピック

－

フォート・キシモ

ト写真
岩崎書店 1990 780 ｽ

スポーツなんでもくらべる図鑑　3　すごい・め

ずらしい記録
大熊廣明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2011 780 ｵ

スポーツ年鑑　2009 ポプラ社 2009 R 780 ｽ

スポーツ年鑑　2013　巻頭特集:ロンドンオリン

ピック
ポプラ社 2013 R 780 ｽ
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スポーツ年鑑　2014　2大巻頭特集:東京オリン

ピック決定!&サッカーワールドカップの展望
ポプラ社 2014 R 780 ｽ

スポーツ年鑑　2015　特集:ソチオリンピック ソ

チパラリンピック サッカーワールドカップブラジ

ル大会 仁川アジア大会★

ポプラ社 2015 R 780 ｽ

スポーツ年鑑　2016　巻頭特集:サッカー女子

ワールドカップカナダ大会 リオデジャネイロオリ

ンピックの展望

ポプラ社 2016 R 780 ｽ

スポーツ年鑑　2017 ポプラ社 2017 R 780 ｽ

スポーツ年鑑　2020★ ポプラ社 2020 R 780 ｽ

スポーツ年鑑　2021★ ポプラ社 2021 R 780 ｽ

スポーツびっくり図鑑－キッズペディア－ 望月修／指導 小学館 2020 780 ﾓ

世界が注目!凄ワザ大国ニッポン　3　文化とス

ポーツ
中村智彦監修

日本図書セン

ター
2011 302 ﾅ

世界地理　第2版(ポプラディア情報館) 田邉裕監修 ポプラ社 2011 290 ﾀ

世界の国旗－国旗が教えてくれる世界の国々－
国際政治文化研究

会編

創樹社美術出

版
2014 288 ｺ

世界のスポーツ－国際理解に役立つ!－6　人類共

通のスポーツ－陸上競技,水泳競技,格闘技,ダンス

ほか－★

友添秀則監修 学習研究社 2006 780 ﾄ

地域でできるこれからの国際交流　4　あそび・

音楽・スポーツで国際交流

こどもくらぶ編・

著 ピーター・バラ

カン監修

岩崎書店 2002 319 ﾁ

地図で知る世界こども図鑑(MAPPLEのちず★図

鑑)
昭文社 2013 290 ﾁ

地図で知る日本こども図鑑(MAPPLEのちず★図

鑑)
昭文社 2013 291 ﾁ

冬季オリンピック・パラリンピック冬のスポーツ

を楽しむ本　1　アルペンスキー クロスカント

リースキー スキージャンプ スノーボードほか★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修　国土社編集

部／編集

国土社 2021 784 ﾆ

冬季オリンピック・パラリンピック冬のスポーツ

を楽しむ本　2　スピードスケート フィギュアス

ケート カーリング アイスホッケーほか★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修　国土社編集

部／編集

国土社 2020 784 ﾆ

東京オリンピック(少年少女20世紀の記録　22)
織田幹雄著 岸本健

写真
あかね書房 1982

080 ｼ

22
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とびきりおかしなマラソンレース－1904年セント

ルイスオリンピック－

メーガン・マッ

カーシー／作　お

びかゆうこ／訳

光村教育図書 2019 E ﾏ

21世紀をつくる国際組織事典　7　文化・教育に

かかわる国際組織

こどもくらぶ編・

著 大芝亮監修
岩崎書店 2003 329 ｺ

日本地理データ年鑑　2018 松田博康監修 小峰書店 2018 R 291 ﾏ

日本地理びっくり図鑑(もっと知りたい!図鑑) 小松陽介監修 ポプラ社 2014 291 ｺ

ニュースに出てくる国際条約じてん　5　経済と

文化

こどもくらぶ編 池

上彰監修
彩流社 2015 329 ｺ

ニューワイドずかん百科　増補改訂 学研教育出版 2012 031 ﾆ

話したくなるオリンピックの歴史－オリンピック

の謎をひもといてみよう!－

コンデックス情報

研究所／編著
清水書院 2018 780 ｺ

ビジュアル図鑑調べよう!考えよう!やってみよう!

世界と日本の民族スポーツ　1　民族スポーツっ

てなんだろう?★

こどもくらぶ編 寒

川恒夫監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2013 780 ｺ

ビジュアル博物館　第79巻　オリンピック－ス

ポーツの大祭典のすべてをビジュアルで紹介する

－

同朋舎 1999 780 ｵ

100年でなにが変わったか?－国際理解っておもし

ろい!－3　より速く、より高く、より強く－ス

ポーツの100年－

PHP研究所編 PHP研究所 2001 209 ﾋ

幻のオリンピック(ちくまプリマーブックス　61)

★
川成洋著 筑摩書房 1992 780 ｶ

3つの東京オリンピックを大研究　1　1940年まぼ

ろしの東京オリンピック

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

岩崎書店 2018 780 ﾆ

3つの東京オリンピックを大研究　2　1964年はじ

めての東京オリンピック

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

岩崎書店 2018 780 ﾆ

3つの東京オリンピックを大研究　3　2020年東京

オリンピック・パラリンピック

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

岩崎書店 2018 780 ﾆ

よくわかる!記号の図鑑　5　グループ、スポー

ツ、遊びの記号
木村浩監修 あかね書房 2015 801 ｷ

よのなかのニュースがわかる本　6　スポーツと

文化－メジャーリーグ・サッカー・オリンピッ

ク・映画・伝統芸能・世界遺産・歴史的発見－

高野尚好監修 学習研究社 2004 302 ｺ
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●パラリンピックの本

書 名 著 者 出 版 社 出版年 ラベル

新しい心のバリアフリーずかん－きみの「あたり

まえ」を見直そう!－（見る知る考えるずかん）

中野泰志／監修

野田節美／イラス

ト　内田尚子／イ

ラスト

ほるぷ出版 2018 369 ﾅ

オリンピック・パラリンピック－全競技がわかる!

知って楽しい!－1　陸上競技 柔道 スケートボー

ド 空手ほか★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

国土社 2019 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピック－全競技がわかる!

知って楽しい!－2　水泳 体操 スポーツクライミ

ング サーフィンほか★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

国土社 2019 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピック－全競技がわかる!

知って楽しい!－3　卓球 バドミントン 野球・ソ

フトボールほか★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

国土社 2019 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピック学習読本－高等学

校編－★

東京都教育庁指導

部指導企画課編

東京都教育庁

指導部指導企

画課

2016 780 ﾄ

オリンピック・パラリンピック学習読本－中学校

編－★

東京都教育庁指導

部指導企画課編

東京都教育庁

指導部指導企

画課

2016 780 ﾄ

オリンピック・パラリンピック学習読本－小学校

編－★

東京都教育庁指導

部指導企画課編

東京都教育庁

指導部指導企

画課

2016 780 ﾄ

オリンピック・パラリンピック学習パンフレット

－小学校低学年用－★

東京都教育庁指導

部指導企画課編

東京都教育庁

指導部指導企

画課

2016 780 ﾄ

オリンピック・パラリンピック大百科　1　2つの

東京オリンピック－1964/2020－★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ

オリンピック・パラリンピック大百科　2　平和

の祭典・オリンピック競技大会★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ

オリンピック・パラリンピック大百科　3　オリ

ンピックの歴史古代から近代へ★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ
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オリンピック・パラリンピック大百科　4　オリ

ンピックの発展と課題★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ

オリンピック・パラリンピック大百科　6　パラ

リンピックと障がい者スポーツ★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ

オリンピック・パラリンピック大百科　7　オリ

ンピック競技完全ガイド★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ

オリンピック・パラリンピック大百科　別巻　リ

オから東京へ★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2017 780 ｵ

オリンピック・パラリンピックで知る世界の国と

地域　1　オリンピック・パラリンピックの歴史

★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2018 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピックで知る世界の国と

地域　2　アジア★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2018 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピックで知る世界の国と

地域　3　ヨーロッパ　1★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2018 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピックで知る世界の国と

地域　4　ヨーロッパ 2・オセアニア★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2018 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピックで知る世界の国と

地域　5　南北アメリカ★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2018 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピックで知る世界の国と

地域　6　アフリカ★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修

小峰書店 2018 780 ﾆ

オリンピック・パラリンピックを学ぶ★ 後藤光将／編著 岩波書店 2020 780 ｺ

オリンピックまるわかり事典－大記録から2020年

東京開催まで－(楽しい調べ学習シリーズ)★
PHP研究所編 PHP研究所 2014 780 ﾋ

オリンピックものしりチャンピオン－オリンピッ

ク・パラリンピック、スポーツ、からだの“なぜ”

－★

くもん出版 2018 780 ｵ

車いすはともだち(世の中への扉) 城島充／著 講談社 2017 369 ｼ
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決定版!パラリンピック大百科　1　パラリンピッ

クがやってくる!

小峰書店編集部／

編
小峰書店 2019 780 ｺ

決定版!パラリンピック大百科　2　パラリンピッ

ク競技ガイド★

小峰書店編集部／

編
小峰書店 2019 780 ｺ

決定版!パラリンピック大百科　3　パラリンピッ

クの歴史

小峰書店編集部／

編
小峰書店 2019 780 ｺ

決定版!パラリンピック大百科　4　パラリンピア

ン物語★

小峰書店編集部／

編
小峰書店 2019 780 ｺ

決定版!パラリンピック大百科　5　パラリンピッ

クをささえる★

小峰書店編集部／

編
小峰書店 2019 780 ｺ

これがオリンピックだ－決定版　オリンピズムが

わかる100の真実－★
舛本直文／著 講談社 2018 780 ﾏ

参加しよう!東京パラリンピックとバリアフリー

1　パラリンピック競技を体験!－ボッチャ、ゴー

ルボールなど－

山岸朋央／著 汐文社 2018 780 ﾔ

参加しよう!東京パラリンピックとバリアフリー

2　パラリンピックで変わる日本－新しい街とユ

ニバーサルデザイン－

山岸朋央／著 汐文社 2018 780 ﾔ

参加しよう!東京パラリンピックとバリアフリー

3　パラリンピック選手を応援しよう－特別な器

具にも注目－

山岸朋央／著 汐文社 2019 780 ﾔ

時代背景から考える日本の6つのオリンピック　1

1940年東京・札幌&1964年東京大会★

稲葉茂勝文 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ｲ

時代背景から考える日本の6つのオリンピック　2

1972年札幌大会&1998年長野大会★

稲葉茂勝文 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ｲ

時代背景から考える日本の6つのオリンピック　3

2020年東京大会★

稲葉茂勝文 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ｲ

障がい者スポーツ大百科－大きな写真でよくわか

る－3　国際大会と国内大会

大熊廣明／監修

こどもくらぶ／編
六耀社 2017 780 ｵ

障がい者スポーツ大百科－大きな写真でよくわか

る－4　挑戦者たちとささえる人たち

大熊廣明／監修

こどもくらぶ／編
六耀社 2017 780 ｵ

障害のある人のスポーツガイド　1　障害のある

人のスポーツを知ろう

藤原進一郎著 田中

信行著 日本障害者

スポーツ協会監修

汐文社 2001 780 ﾌ
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障害のある人のスポーツガイド　3　障害のある

人のスポーツルールを学ぼう

藤原進一郎著 田中

信行著 日本障害者

スポーツ協会監修

汐文社 2001 780 ﾌ

しらべよう!かんがえよう!オリンピック　1　しっ

ているようでしらない五輪★

ベースボー

ル・マガジン

社

2012 780 ﾊ

しらべよう!かんがえよう!オリンピック　4　ハイ

テクオリンピック★

ベースボー

ル・マガジン

社

2012 780 ﾊ

しらべよう!知っているようで知らない冬季オリン

ピック　1　冬季オリンピックの記録と記憶★

稲葉茂勝文 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2013 780 ｲ

調べよう!バリアフリーと福祉用具　1　車いす・

介助犬ほか－「動く」をたすける 1－
渡辺崇史／監修 ポプラ社 2019 369 ﾜ

すごいぞ!オリンピックパラリンピックの大記録

(世の中への扉　スポーツ)★
講談社編 講談社 2016 780 ﾎ

スポーツ教養入門(岩波ジュニア新書　648)★ 高峰修編著 岩波書店 2010 780 ﾀ

スポーツ年鑑　2015　特集:ソチオリンピック ソ

チパラリンピック サッカーワールドカップブラジ

ル大会 仁川アジア大会★

ポプラ社 2015 R 780 ｽ

スポーツ年鑑　2020★ ポプラ社 2020 R 780 ｽ

スポーツ年鑑　2021★ ポプラ社 2021 R 780 ｽ

冬季オリンピック・パラリンピック冬のスポーツ

を楽しむ本　1　アルペンスキー クロスカント

リースキー スキージャンプ スノーボードほか★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修　国土社編集

部／編集

国土社 2021 784 ﾆ

冬季オリンピック・パラリンピック冬のスポーツ

を楽しむ本　2　スピードスケート フィギュアス

ケート カーリング アイスホッケーほか★

日本オリンピッ

ク・アカデミー／

監修　国土社編集

部／編集

国土社 2020 784 ﾆ

日本地理データ年鑑　2016 松田博康監修 小峰書店 2016 R 291 ﾏ

パラアスリートたちの挑戦　1　進化する道具で

挑戦!★
越智貴雄／写真文 童心社 2020 780 ｵ

パラアスリートたちの挑戦　2　開発された競技

に挑戦!★
越智貴雄／写真文 童心社 2020 780 ｵ

パラアスリートたちの挑戦　3　選手の目となり

手となり足となる★
越智貴雄／写真文 童心社 2020 780 ｵ
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パラアスリートたちの挑戦　4　夢を追うパラア

スリート★
越智貴雄／写真文 童心社 2020 780 ｵ

パラアスリートたちの挑戦　5　信じる気持ちが

世界を変えていく★
越智貴雄／写真文 童心社 2020 780 ｵ

パラリンピック大事典 和田浩一／監修 金の星社 2017 780 ﾜ

パラリンピックは世界をかえる－ルートヴィヒ・

グットマンの物語－★

ローリー・アレク

サンダー／作　千

葉茂樹／訳

福音館書店 2021 289 ｸ

伴走者たち－障害のあるランナーをささえる－

(ドキュメント・ユニバーサルデザイン)
星野恭子著 大日本図書 2008 369 ﾎ

幻のオリンピック(ちくまプリマーブックス)★ 川成洋著 筑摩書房 1992 780 ｶ

まるわかり!パラリンピック　〔1〕　パラリン

ピックってなんだろう?

日本障がい者ス

ポーツ協会監修
文研出版 2014 780 ﾆ

まるわかり!パラリンピック　〔2〕　スピード勝

負!夏の競技 車椅子バスケットボール・水泳ほか

1★

日本障がい者ス

ポーツ協会監修
文研出版 2014 780 ﾆ

まるわかり!パラリンピック　〔3〕　チームでた

たかう!夏の競技 サッカー・ゴールボールほか　2

★

日本障がい者ス

ポーツ協会監修
文研出版 2014 780 ﾆ

まるわかり!パラリンピック　〔4〕　限界をこえ

る!夏の競技 陸上競技・ボッチャほか　3★

日本障がい者ス

ポーツ協会監修
文研出版 2014 780 ﾆ

まるわかり!パラリンピック　〔5〕　雪・氷のう

えで競う!冬の競技－アルペンスキー・アイスス

レッジホッケーほか－★

日本障がい者ス

ポーツ協会監修
文研出版 2014 780 ﾆ

みんなで考えよう障がい者の気持ち－読んでわか

る、体験してわかる－4　肢体不自由

玉井邦夫監修 大沼

直樹監修
学研教育出版 2010 369 ﾐ

みんなで楽しむ!障害者スポーツ－知って、学ん

で、いっしょに体験－1　パラリンピックで活躍

する人たち　夏季編★

日本障害者スポー

ツ協会監修
学習研究社 2004 780 ﾆ

みんなで楽しむ!障害者スポーツ－知って、学ん

で、いっしょに体験－2　パラリンピックで活躍

する人たち－もっと知りたい!パラリンピック－冬

季編★

日本障害者スポー

ツ協会監修
学習研究社 2004 780 ﾆ

みんなで楽しむ!障害者スポーツ－知って、学ん

で、いっしょに体験－5　DVDで体感!感動!障害者

スポーツ

日本障害者スポー

ツ協会監修
学習研究社 2004 780 ﾆ

ユニバーサルデザインとバリアフリーの図鑑 徳田克己監修 ポプラ社 2013 369 ﾄ
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よくわかる障がい者スポーツ－種目・ルールから

支える人びとまで－(楽しい調べ学習シリーズ)★
藤田紀昭／監修 PHP研究所 2017 780 ﾌ

わかる!応援できる!パラスポーツ事典－パラリン

ピック夏の22競技－（コツがわかる本）
髙橋明／監修

メイツユニ

バーサルコン

テンツ

2019 780 ﾀ

●競技についての本

書 名 著 者 出 版 社 出版年 ラベル

カッコよく走ろう!BMXレース－楽しみながら心

と体をきたえる－

ベースボール・マ

ガジン社／編集

渡辺浩嗣／監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2018 536 ﾍ

Q&A(エー)式しらべるサッカー　3　サッカーの

歴史－誕生から現在まで－

ベースボール・マ

ガジン社編

ベースボー

ル・マガジン

社

2010 783 ﾍ

Q&A(エー)式しらべるサッカー　4　日本のサッ

カー－これまでとこれから－

ベースボール・マ

ガジン社編

ベースボー

ル・マガジン

社

2010 783 ﾍ

Q&A(エー)式しらべる野球　4　世界の野球事情
ベースボール・マ

ガジン社編

ベースボー

ル・マガジン

社

2010 783 ﾍ

Q&A(エー)式しらべるラケットスポーツ　1　歴

史と発展
山田幸雄監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2011 783 ﾔ

Q&A(エー)式しらべるラケットスポーツ　4　大

会・記録
山田幸雄監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2012 783 ﾔ

決定版!パラリンピック大百科　2　パラリンピッ

ク競技ガイド★

小峰書店編集部／

編
小峰書店 2019 780 ｺ

さあ、はじめよう!日本の武道　1　柔道 こどもくらぶ編 岩崎書店 2010 789 ｺ

サッカーのスゴイ話(ポプラポケット文庫　812-

1)

本多辰成著 新井優

佑著
ポプラ社 2016 783 ﾎ

サッカーパーフェクト図鑑(もっと知りたい!図鑑) 大熊廣明監修 ポプラ社 2016 783 ｵ

〈10秒00の壁〉を破れ!－陸上男子100m若きアス

リートたちの挑戦－(世の中への扉　スポーツ)★
高野祐太著 講談社 2016 782 ｷ

12



少年柔道基本げいこ－道場で習うけいこ・技術の

すべてがわかる!－(012ジュニアスポーツ)

中西英敏著 中西美

智子ほか執筆・指

導

大泉書店 2009 789 ﾅ

しらべよう!知っているようで知らない冬季オリン

ピック　2　雪の競技・種目の技やみかた

稲葉茂勝文 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2013 780 ｲ

しらべよう!たのしもう!かならずわかるラグビー

入門　1　世界のラグビーの魅力

稲葉茂勝文・構成

こどもくらぶ編

ベースボー

ル・マガジン

社

2016 783 ｲ

しらべよう!たのしもう!かならずわかるラグビー

入門　2　日本のラグビー新発見

稲葉茂勝文・構成

こどもくらぶ編

ベースボー

ル・マガジン

社

2016 783 ｲ

水泳のコツ大研究－キミにもできる! 水中遊びか

らクロール、平泳ぎまで－
後藤真二監修 PHP研究所 2013 785 ｺ

しらべよう!知っているようで知らない冬季オリン

ピック　3　氷の競技・種目の技やみかた

稲葉茂勝文 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2013 780 ｲ

スポーツなんでも事典柔道 こどもくらぶ編 ほるぷ出版 2009 789 ｺ

スポーツなんでも事典水泳 こどもくらぶ編 ほるぷ出版 2009 785 ｺ

スポーツなんでも事典スキー・スケート こどもくらぶ編 ほるぷ出版 2009 784 ｺ

スポーツなんでも事典体操 こどもくらぶ編 ほるぷ出版 2008 781 ｺ

スポーツなんでも事典卓球 こどもくらぶ編 ほるぷ出版 2007 783 ｺ

スポーツなんでも事典テニス こどもくらぶ編 ほるぷ出版 2006 783 ｺ

スポーツなんでも事典野球 こどもくらぶ編 ほるぷ出版 2005 783 ｺ

スポーツなんでも事典陸上競技 こどもくらぶ編 ほるぷ出版 2008 782 ｺ

はじめよう!陸上競技(こどもチャレンジ第2シリー

ズ)
苅部俊二著

ベースボー

ル・マガジン

社

2014 782 ｶ

パラアスリートたちの挑戦　1　進化する道具で

挑戦!★
越智貴雄／写真文 童心社 2020 780 ｵ

パラアスリートたちの挑戦　2　開発された競技

に挑戦!★
越智貴雄／写真文 童心社 2020 780 ｵ

パラスポーツ大百科－決定版!－1　パラスポー

ツってなに?
藤田紀昭／監修 岩崎書店 2020 780 ﾌ

パラスポーツ大百科－決定版!－2　陸上・フィー

ルドスポーツほか
藤田紀昭／監修 岩崎書店 2020 780 ﾌ

パラスポーツ大百科－決定版!－3　サッカー・野

球・ラグビーほか
藤田紀昭／監修 岩崎書店 2020 780 ﾌ
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パラスポーツ大百科－決定版!－4　シッティング

バレーボール・ゴールボールほか
藤田紀昭／監修 岩崎書店 2020 780 ﾌ

パラスポーツ大百科－決定版!－5　車いすテニ

ス・ボッチャ・柔道ほか
藤田紀昭／監修 岩崎書店 2020 780 ﾌ

パラスポーツ大百科－決定版!－6　水泳・ウィン

タースポーツほか
藤田紀昭／監修 岩崎書店 2020 780 ﾌ

まるわかり!パラリンピック　〔2〕　スピード勝

負!夏の競技 車椅子バスケットボール・水泳ほか

1★

日本障がい者ス

ポーツ協会監修
文研出版 2014 780 ﾆ

まるわかり!パラリンピック　〔3〕　チームでた

たかう!夏の競技 サッカー・ゴールボールほか　2

★

日本障がい者ス

ポーツ協会監修
文研出版 2014 780 ﾆ

まるわかり!パラリンピック　〔4〕　限界をこえ

る!夏の競技 陸上競技・ボッチャほか　3★

日本障がい者ス

ポーツ協会監修
文研出版 2014 780 ﾆ

まるわかり!パラリンピック　〔5〕　雪・氷のう

えで競う!冬の競技－アルペンスキー・アイスス

レッジホッケーほか－★

日本障がい者ス

ポーツ協会監修
文研出版 2014 780 ﾆ

未来をささえる福祉の現場　4　スポーツをとお

して
 高橋利一監修 岩崎書店 2007 369 ｺ

みんなで楽しむ!障害者スポーツ－知って、学ん

で、いっしょに体験－1　パラリンピックで活躍

する人たち　夏季編★

日本障害者スポー

ツ協会監修
学習研究社 2004 780 ﾆ

みんなで楽しむ!障害者スポーツ－知って、学ん

で、いっしょに体験－2　パラリンピックで活躍

する人たち－もっと知りたい!パラリンピック－冬

季編★

日本障害者スポー

ツ協会監修
学習研究社 2004 780 ﾆ

野球パーフェクト図鑑(もっと知りたい!図鑑) 二宮清純監修 ポプラ社 2016 783 ﾆ

書 名 著 者 出 版 社 出版年 ラベル

浅田真央物語－Princess Mao－(角川つばさ文庫

Dあ1-1)
青嶋ひろの著

角川グループパ

ブリッシング
2010 784 ｱ

朝原宣治－歴史をつくった感動のスプリンター－

(シリーズ・素顔の勇者たち)
金田妙著 旺文社 2009 782 ｱ

いっしょに走ろっ!－夢につながる、はじめの一歩

－★
星野恭子著 大日本図書 2012 780 ﾅ

●選手・オリンピックに関わった人の本
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内村航平(オリンピックのアスリートたち) 本郷陽二編 汐文社 2012 781 ｳ

浦田理恵見えないチカラとキセキ 竹内由美著 学研教育出版 2013 783 ｳ

「英語」で夢を追うアスリート　1　英語が苦手

でもプレゼンターになったわけ
くもん出版 2017 780 ｴ

「英語」で夢を追うアスリート　2　金メダルよ

りうれしかったもの
くもん出版 2017 780 ｴ

「英語」で夢を追うアスリート　3　英語でかな

えたふたつの夢
くもん出版 2017 780 ｴ

「英語」で夢を追うアスリート　5　世界に広げ

たい「つながりの環」
くもん出版 2017 780 ｴ

岡崎慎司－炎のゴールハンター－(蒼き

SAMURAI2)
本郷陽二編 汐文社 2015 783 ｵ

オリンピックおもしろ情報館　2　オリンピック

のスーパースターたち
田中舘哲彦著 汐文社 2000 780 ﾀ

オリンピックおもしろ情報館　3　オリンピック

熱き闘いと友情
田中舘哲彦著 汐文社 2000 780 ﾀ

オリンピック・パラリンピック大百科　5　オリ

ンピックのヒーロー・ヒロインたち★

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

小峰書店 2016 780 ｵ

オリンピックヒーローたちの物語(ポプラ社ノン

フィクション　10)
大野益弘著 ポプラ社 2012 780 ｵ

オリンピックを呼んだ男田畑政治 近藤隆夫／著 汐文社 2019 289 ﾀ

葛西紀明不屈のレジェンド（冬のアスリートた

ち）
師岡亮子／編 汐文社 2018 784 ｶ

金栗四三－日本人初のオリンピック選手－（オリ

ンピック・パラリンピックにつくした人びと）
佐野慎輔／文 小峰書店 2018 782 ｶ

嘉納治五郎物語－逆らわずして勝つ!－（PHP心の

ノンフィクション）
真田久／著 PHP研究所 2019 789 ｶ

嘉納治五郎－日本のオリンピックの父－（オリン

ピック・パラリンピックにつくした人びと）
佐野慎輔／文 小峰書店 2018 789 ｶ

可能性は無限大－視覚障がい者マラソン道下美里

－(パラリンピックのアスリートたち)
高橋うらら／文 新日本出版 2018 782 ﾐ

カーリング女子－チームと栄冠　本橋麻里・吉田

知那美・鈴木夕湖・藤澤五月・吉田夕梨花－（冬

のアスリートたち）

田中充／編 汐文社 2018 784 ﾀ

15



消えたオリンピック・ランナー－金栗四三ものが

たり－

佐山和夫／原案

桜咲さくら子／作

和絵／絵

潮出版社 2019 289 ｶ

奇跡のランナー ウィルマ－歩けなかった金メダリ

スト－

ジョー・ハーパー

著 渋谷弘子訳
汐文社 2014 782 ﾙ

クーベルタン－近代オリンピックの父－（オリン

ピック・パラリンピックにつくした人びと）
大野益弘／文 小峰書店 2018 789 ｸ

車いすで世界一周－リック・ハンセンのお話－

エインズリー・マ

ンソン文 杉本詠美

訳 たしろちさと絵

汐文社 2013 782 ﾊ

車いすバスケで夢を駆けろ－元Jリーガー京谷和幸

の挑戦－(ノンフィクション知られざる世界)
京谷和幸著 金の星社 2011 783 ｷ

車いすはともだち(世の中への扉)★ 城島充／著 講談社 2017 369 ｼ

競泳萩野・瀬戸・松田・坂井・江原・小堀・金

藤・星(チームでつかんだ栄光のメダル)
本郷陽二／編 汐文社 2016 785 ﾎ

決定版!パラリンピック大百科　4　パラリンピア

ン物語★

小峰書店編集部／

編
小峰書店 2019 780 ｺ

心にのこるオリンピック・パラリンピックの読み

もの　1　夢に向かってチャレンジ!
大野益弘監修 学校図書 2016 780 ｺ

心にのこるオリンピック・パラリンピックの読み

もの　2　助け合い、支え合って
大野益弘監修 学校図書 2016 780 ｺ

心にのこるオリンピック・パラリンピックの読み

もの　3　世界の人々とつながって
大野益弘監修 学校図書 2016 780 ｺ

心にのこるオリンピック・パラリンピックの読み

もの　別巻　リオから東京へ、つながる夢
大野益弘／監修 学校図書 2017 780 ｺ

小平奈緒－栄光と友情－（冬のアスリートたち） 甲斐毅彦／編 汐文社 2018 784 ｺ

澤穂希(オリンピックのアスリートたち) 本郷陽二編 汐文社 2013 783 ｻ

〈10秒00の壁〉を破れ!－陸上男子100m若きアス

リートたちの挑戦－(世の中への扉　スポーツ)★
高野祐太著 講談社 2016 782 ｷ

女子レスリング吉田・伊調・登坂・土性・川井

(チームでつかんだ栄光のメダル)
本郷陽二／編 汐文社 2017 788 ﾎ

しらべよう!かんがえよう!オリンピック　3　金メ

ダリストものがたり

ベースボー

ル・マガジン

社

2012 780 ﾊ

世界の名選手物語(わたしのノンフィクション) 偕成社 加藤博夫著 1991 780 ｶ
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前略、がんばっているみんなへ－キタジマくんか

らのメッセージ－
北島康介著

ベースボー

ル・マガジン

社

2008 785 ｷ

体操男子内村・白井・加藤・山室・田中(チームで

つかんだ栄光のメダル)
本郷陽二／編 汐文社 2016 781 ﾎ

体操ニッポン男子（未来に羽ばたくオリンピック

アスリートたち）
矢内由美子／編著 汐文社 2020 781 ﾔ

髙木菜那・美帆－ともに頂点へ－（冬のアスリー

トたち）
林直史／著 汐文社 2018 784 ﾀ

髙梨沙羅さらなる飛躍（冬のアスリートたち） 師岡亮子／編 汐文社 2018 784 ﾀ

卓球ジャパン女子（未来に羽ばたくオリンピック

アスリートたち）
高樹ミナ／編著 汐文社 2020 783 ﾀ

卓球福原・石川・伊藤・水谷・丹羽・吉村(チーム

でつかんだ栄光のメダル)
本郷陽二／編 汐文社 2017 783 ﾎ

田畑政治－1964東京オリンピック招致に活躍－オ

リンピック・パラリンピックにつくした人びと）

佐野慎輔／文　し

ちみ楼／絵
小峰書店 2019 289 ﾀ

男子陸上400メートルリレー（未来に羽ばたくオ

リンピックアスリートたち）
満薗文博／編著 汐文社 2020 782 ﾐ

チェンジ!－パラアスリートを撮り続けて、ぼくの

世界は変わった－
越智貴雄／著 くもん出版 2020 780 ｵ

伝説のオリンピックランナー“いだてん”金栗四三 近藤隆夫／著 汐文社 2018 782 ｶ

とぶ!夢に向かって－ロンドンパラリンピック陸上

日本代表・佐藤真海物語－
佐藤真海文 学研教育出版 2012 782 ｻ

長友佑都(SPORTS LEGEND)
スポーツ伝説研究

会著
汐文社 2011 783 ﾅ

長友佑都－世界の左サイドバック－(蒼き

SAMURAI2)
本郷陽二編 汐文社 2015 783 ﾅ

中村裕－日本のパラリンピックの父－（オリン

ピック・パラリンピックにつくした人びと）

佐野慎輔／文　し

ちみ楼／絵
小峰書店 2019 289 ﾅ

なでしこジャパン(SPORTS LEGEND)
スポーツ伝説研究

会著
汐文社 2011 783 ｻ

なでしこジャパン－つないだ絆－(メダルへの道

ニッポンのトップアスリート)
本郷陽二編 汐文社 2016 783 ﾎ

なでしこの誓い－世界一の心のきずな物語－ 上野直彦文 学研教育出版 2012 783 ｶ

錦織圭(オリンピックのアスリートたち) 本郷陽二編 汐文社 2013 783 ﾆ

錦織圭－世界の頂点へ－(メダルへの道ニッポンの

トップアスリート)
本郷陽二編 汐文社 2015 783 ﾆ
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日本女子レスリング（未来に羽ばたくオリンピッ

クアスリートたち）
布施鋼治／編著 汐文社 2020 788 ﾌ

日本の金メダリストじてん　1　夏季オリンピッ

ク・冬季オリンピック編

中嶋舞子／著　大

熊廣明／監　こど

もくらぶ／編集

ベースボー

ル・マガジン

社

2018 780 ﾅ

日本の金メダリストじてん　2　夏季パラリン

ピック・冬季パラリンピック編

中嶋舞子／著　大

熊廣明／監　こど

もくらぶ／編集

ベースボー

ル・マガジン

社

2018 780 ﾅ

ネイマール－ブラジルの絶対的エース－（スポー

ツノンフィクション）

ニック・カロウ／

著　新阜大吾／訳
KADOKAWA 2018 783 ｻ

乗りこえた壁の先に－車いすテニス三木拓也－

(パラリンピックのアスリートたち)
金治直美／文 新日本出版社 2018 783 ﾐ

乗り越える力(15歳の寺子屋） 荒川静香著 講談社 2011 784 ｱ

萩野公介－日本の誇る天才スイマー－(メダルへの

道ニッポンのトップアスリート)
本郷陽二編 汐文社 2016 785 ﾊ

羽生結弦あくなき挑戦の軌跡（冬のアスリートた

ち）
満薗文博／著 汐文社 2018 784 ﾊ

羽生結弦物語(角川つばさ文庫　Dあ1-2) 青嶋ひろの文 KADOKAWA 2016 784 ﾊ

パラアスリートたちの挑戦　4　夢を追うパラア

スリート★
越智貴雄／写真文 童心社 2020 780 ｵ

パラアスリートたちの挑戦　5　信じる気持ちが

世界を変えていく★
越智貴雄／写真文 童心社 2020 780 ｵ

パラリンピックは世界をかえる－ルートヴィヒ・

グットマンの物語－★

ローリー・アレク

サンダー／作　千

葉茂樹／訳

福音館書店 2021 289 ｸ

人見絹枝－日本人初の女性オリンピック選手－

（オリンピック・パラリンピックにつくした人び

と）

大野益弘／文　し

ちみ楼／絵
小峰書店 2019 782 ﾋ

平野美宇と伊藤美誠－がんばれ!ピンポンガールズ

－(世の中への扉)
城島充／著 講談社 2018 783 ﾋ

不可能とは、可能性だ－パラリンピック金メダリ

スト新田佳浩の挑戦－(ノンフィクション知られざ

る世界)

笹井恵里子／著 金の星社 2016 784 ﾆ

二人でなら、世界一になれる!－金メダリスト・タ

カマツペア物語－(PHP心のノンフィクション)
光丘真理／著 PHP研究所 2018 783 ﾀ

本田圭佑(蒼きSAMURAIワールドカップをめざ

せ!)
本郷陽二編 汐文社 2013 783 ﾎ
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ほんとうにあったオリンピックストーリーズ(講談

社青い鳥文庫　A2-1)

日本オリンピッ

ク・アカデミー監

修

講談社 2016 780 ﾆ

みんなちがって、それでいい－パラ陸上から私が

教わったこと－（ポプラ社ノンフィクション

32）

宮崎恵理／著　重

本沙絵／監修
ポプラ社 2018 782 ｼ

メッシ－神と呼ばれる男－（スポーツノンフィク

ション）

マイク・ペレス／

著　新阜大吾／訳
KADOKAWA 2018 783 ﾒ

もっともっと、速くなれる－パラ水泳山田拓朗－

(パラリンピックのアスリートたち)
沢田俊子／文 新日本出版社 2018 785 ﾔ

勇気ある一歩で世界が変わる!－車いすバスケ香西

宏昭－(パラリンピックのアスリートたち)
光丘真理／文 新日本出版社 2018 783 ｺ

夢の力こぶ－北島康介とフロッグタウンミーティ

ング－(角川つばさ文庫　Dき1-1)
北島康介〔著〕

角川グループパ

ブリッシング
2009 785 ｷ

吉田麻也(オリンピックのアスリートたち) 本郷陽二編 汐文社 2013 783 ﾖ

陸上男子400mリレー山縣・飯塚・桐生・ケンブ

リッジ(チームでつかんだ栄光のメダル)
本郷陽二／編 汐文社 2016 782 ﾎ

レジェンド!－葛西紀明選手と下川ジャンプ少年団

ものがたり－(世の中への扉　スポーツ)
城島充著 講談社 2014 784 ｶ

私(わたし)が今日も、泳ぐ理由－パラスイマー一

ノ瀬メイ－(スポーツノンフィクション)
金治直美文 学研プラス 2016 785 ｲ

●選手や大会を支える仕事の本

書 名 著 者 出 版 社 出版年 ラベル

あったらいいな、こんな義足 斎藤多加子／著 汐文社 2019 494 ｻ

いっしょに走ろっ!－夢につながる、はじめの一歩

－★
星野恭子著 大日本図書 2012 780 ﾅ

オリンピックをささえるスポーツ・テクノロジー

1　施設－陸上トラック・体育館・スイミング

プールほか－

スポーツデザイン

研究所／編著
汐文社 2019 780 ｽ 1

オリンピックをささえるスポーツ・テクノロジー

2　器具－体操競技・バスケットゴール・コース

ロープほか－

スポーツデザイン

研究所／編著
汐文社 2020 780 ｽ 2

オリンピックをささえるスポーツ・テクノロジー

3　用具－シューズ・ボール・ラケットほか－

スポーツデザイン

研究所／編著
汐文社 2020 780 ｽ 3
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義足でかがやく(世の中への扉　社会) 城島充著 講談社 2016 916 ｼ

Q&Aでわかる!はじめてのスポーツボランティア

4　オリンピック・パラリンピックに参加!

こどもくらぶ編 日

本スポーツボラン

ティアネットワー

ク監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2014 780 ｺ

金メダリストのシューズ(記録への挑戦　2) 大野益弘著 ポプラ社 2009 589 ｵ

車いすはともだち(世の中への扉)★ 城島充／著 講談社 2017 369 ｼ

決定版!パラリンピック大百科　5　パラリンピッ

クをささえる★

小峰書店編集部／

編
小峰書店 2019 780 ｺ

転んでも、大丈夫－ぼくが義足を作る理由－ 臼井二美男著 ポプラ社 2016 494 ｳ

調べよう!バリアフリーと福祉用具　2　義足・義

手ほか－「動く」をたすける 2－
渡辺崇史／監修 ポプラ社 2019 369 ﾜ

選手をささえる人たち－調べよう!考えよう!－1

技術をささえる－各競技の監督やコーチ/データ

アナリスト/ゴルフのキャディー/フィギュアス

ケートの振付師など－

中嶋舞子著 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ﾅ

選手をささえる人たち－調べよう!考えよう!－2

体・心をささえる－アスレティックトレーナー/

スポーツドクター/スポーツ栄養士/スポーツカウ

ンセラー/家族など－

中嶋舞子著 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ﾅ

選手をささえる人たち－調べよう!考えよう!－3

生活をささえる－家族/スポンサー/スカウト/通

訳/スポーツ記者・カメラマン/代理人/相撲部屋

のおかみさんなど－

中嶋舞子著 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ﾅ

選手をささえる人たち－調べよう!考えよう!－4

用具でささえる－用具の職人/衣装デザイナー 義

肢装具士/野球の用具係 サッカーのホペイロなど

－

中嶋舞子著 大熊廣

明監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ﾅ

大接近!スポーツものづくり　1　競技用車いすの

工場

高山リョウ／構

成・文
岩崎書店 2020 589 ﾀ 1

大接近!スポーツものづくり　6　金メダルの工場
高山リョウ／構

成・文
岩崎書店 2020 589 ﾀ 6

パラアスリートたちの挑戦　3　選手の目となり

手となり足となる★
越智貴雄／写真文 童心社 2020 780 ｵ

よくわかる障がい者スポーツ－種目・ルールから

支える人びとまで－(楽しい調べ学習シリーズ)★
藤田紀昭／監修 PHP研究所 2017 780 ﾌ
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●国際理解の本

書 名 著 者 出 版 社 出版年 ラベル

外国語でスポーツ　1　英語でスポーツしよう!あ

そぼう!－野球とかんたんなあそび－

こどもくらぶ編

〔ノビ・キーリ〕

〔英語監修〕

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ｺ

外国語でスポーツ　2　スポーツの外国語をおぼ

えよう!－サッカーとボールあそび－

こどもくらぶ編

〔ノビ・キーリ〕

〔英語監修〕

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ｺ

外国語でスポーツ　3　世界のスポーツ用語に

なった日本語－世界にひろがる日本の武道－

こどもくらぶ編

〔ノビ・キーリ〕

〔英語監修〕

ベースボー

ル・マガジン

社

2015 780 ｺ

5か国語でおもてなし　オリンピック競技編 理論社 2020 807 ｺ

世界のスポーツ－国際理解に役立つ!－1　南北ア

メリカ－サッカー,野球,アメフト,バスケほか－
友添秀則監修 学習研究社 2005 780 ﾄ

世界のスポーツ－国際理解に役立つ!－2　ヨー

ロッパ テニス,ゴルフ,スキー,ハンドボールほか
友添秀則監修 学習研究社 2005 780 ﾄ

世界のスポーツ－国際理解に役立つ!－3　ヨー

ロッパ ハイランドゲームズ,クリケット,闘牛ほか

2

友添秀則監修 学習研究社 2005 780 ﾄ

世界のスポーツ－国際理解に役立つ!－4　アジア

－相撲,テコンドー,卓球,バドミントンほか－
友添秀則監修 学習研究社 2005 780 ﾄ

世界のスポーツ－国際理解に役立つ!－5　その他

の地域－ラグビー,セネガル相撲,トライアスロンほ

か－

友添秀則監修 学習研究社 2005 780 ﾄ

世界のスポーツ－国際理解に役立つ!－6　人類共

通のスポーツ－陸上競技,水泳競技,格闘技,ダンス

ほか－★

友添秀則監修 学習研究社 2005 780 ﾄ

地図で知る世界の国ぐに　新訂第3版 正井泰夫／監修 平凡社 2020 290 ﾏ

ビジュアル図鑑調べよう!考えよう!やってみよう!

世界と日本の民族スポーツ　1　民族スポーツっ

てなんだろう?★

こどもくらぶ編 寒

川恒夫監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2013 780 ｺ

ビジュアル図鑑調べよう!考えよう!やってみよう!

世界と日本の民族スポーツ　2　日本の民族ス

ポーツは相撲や柔道だけではない!

こどもくらぶ編 寒

川恒夫監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2013 780 ｺ

ビジュアル図鑑調べよう!考えよう!やってみよう!

世界と日本の民族スポーツ　3　世界の民族ス

ポーツを調べよう!

こどもくらぶ編 寒

川恒夫監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2013 780 ｺ
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ビジュアル図鑑調べよう!考えよう!やってみよう!

世界と日本の民族スポーツ　4　世界の民族ス

ポーツをやろう!

こどもくらぶ編 寒

川恒夫監修

ベースボー

ル・マガジン

社

2013 780 ｺ

ワールドスポーツ大事典－世界の国ぐにのいろん

な競技 新しいスポーツにチャレンジしよう!－

造事務所編集・構

成 日本ワールド

ゲームズ協会監修

PHP研究所 2007 780 ｿ

●こんな本もあります

書 名 な ど ラベル

『馬は友だち!(マジック・ツリーハウス探険ガイ

ド　7)』

(メアリー・ポープ・オズボーンほか著 高畑智子

訳　KADOKAWA　2013)

645 ｵ

『絵本日本女性史　3　近代・現代』

                                     (大月書店　2010)
367 ｴ

『えもじ(ずかんライブラリー)』

　(谷川俊太郎文 堀内誠一構成　福音館書店

2012)

801 ﾀ

『げんきの図鑑－楽しく遊ぶ学ぶ－(小学館の子ど

も図鑑プレNEO)』

                     (中村裕監修　小学館　2012)

498 ﾅ

『くらしの中のマーク・記号図鑑』

（村越愛策／監修　岩崎書店　2016）
727 ﾑ

『調べよう!バリアフリーと福祉用具　4　手話・

聴導犬ほか－「聞く」をたすける－』

　　　　（渡辺崇史／監修　ポプラ社　2019）

369 ﾜ

『そもそもオリンピック』

（アーサー・ビナード／作　スズキコージ／画

玉川大学出版部　2020）

E ﾋ

スポーツに使われる手話や用具、耳が不自

由な人のスポーツ大会「デフリンピック」

について、のっています。

1964年の東京オリンピックで使われ始めた

ピクトグラムと、2020年東京オリンピック

のエンブレムについて、のっています。

内 容

馬をつかったオリンピックの競技につい

て、のっています。

女の人のオリンピック出場について、のっ

ています。

オリンピックで使われた競技の絵文字につ

いて、のっています。

オリンピックについて、２ページで簡単に

まとめています。

1928年のオリンピックで大活躍した陸上選

手・織田幹雄さんのお話です。
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『中国の歴史★現在がわかる本　第1期3　21世紀

の中国』

     (西村成雄／監修　かもがわ出版　2017)

222 ﾆ

『まぎらわしい現実の大図鑑』

(アンドレア・ミルズ著 喜多直子訳　東京書籍

2015)

403 ﾐ

『マークの図鑑－キッズペディア　英語の表記つ

き－』

（児山啓一／監修　小学館　2019）

727 ｺ

『身近な単位がわかる絵事典－ものをはかるため

の基準 ミクロの世界から自然現象・宇宙まで－

改訂版』

           (村越正則監修　PHP研究所　2010)

609 ﾑ

『吉村作治の古代ギリシア不思議物語』

 (吉村作治著 岩出まゆみ著　汐文社　2000)
231 ﾖ

2020東京オリンピック・パラリンピックで

使われるピクトグラムがのっています。

オリンピックの徒競走などで、時間をはか

るときのやり方が、のっています。

古代ギリシアのオリンピックについて、

のっています。

2008年に行われた北京オリンピックについ

て、のっています。

メダルの材料や、オリンピックの面白い記

録について、のっています。
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●ウェブサイト

刊行物番号　２０２１－７２　

　パラリンピックの情報のほか、競技のルールや、使う用具についてのっています。

日本パラ陸上競技連盟

　https://jaafd.org/

　障がい者の陸上スポーツにかかわる活動をしている団体です。パラリンピックなどの大会の

　こと、大会の記録、競技についてなどがのっています。

日本パラリンピック委員会

　http://www.jsad.or.jp/paralympic/index.html

　ビューがのっています。

東京オリンピック競技大会公式ウェブサイト

　https://olympics.com/tokyo-2020/ja/

　２０２０年の東京オリンピックの公式ウェブサイトです。オリンピックにかんするニュースやお知

　らせが見られます。写真や動画もあります。

東京都オリンピック・パラリンピック準備局

　https://www.2020games.metro.tokyo.jp/

　東京都庁で、オリンピック・パラリンピック担当をしているところのウェブサイトです。

　ースのほか、写真やスポーツ選手へのインタビューも見られます。

日本オリンピック委員会

　https://www.joc.or.jp/

　スポーツ選手の育成やオリンピックのＰＲをしている団体です。オリンピックにかんするニュ

日本オリンピアンズ協会

　http://www.oaj.jp/

　オリンピックのＰＲなどをしている団体です。オリンピックに出たことのある選手のインタ

東京2020パラリンピック競技大会特設サイト（日本パラリンピック委員会）

　https://www.jsad.or.jp/paralympic/tokyo2020/

　東京2020パラリンピックの大会スケジュールやニュースが見られます。

　https://www.2020games.metro.tokyo.lg.jp/special/

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会　東京ポータルサイト

　東京都が、東京2020大会や東京の情報をのせているウェブサイトです。
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