
他館新作情報　２０２１年７月
NO.タイトル 著者名 出版社 出版年 時間

小説以外

1 「読む」って、どんなこと？ 高橋源一郎著 ＮＨＫ出版 2020 2時間28分

2 コミュニケーション・ストレス　男女のミゾを科学する 黒川伊保子著 ＰＨＰ研究所 2020 5時間34分

3 在宅ひとり死のススメ 上野千鶴子著 文藝春秋 2021 6時間12分

4 整える習慣 小林弘幸著 日経ＢＰ日本経済新聞出版本部 2021 5時間

5 スマホ脳
アンデシュ・ハンセン著
久山葉子訳

新潮社 2020 6時間49分

6 そこに工場があるかぎり 小川洋子著 集英社 2021 4時間39分

7 スクリーンが待っている 西川美和著 小学館 2021 9時間12分

8 落語を聴いてみたけど面白くなかった人へ 頭木弘樹著 筑摩書房 2020 6時間12分

国内唯一の競技用ボート、ベビーカー、大人の色鉛筆…。日本の繊細でユニークなものづくりの愛おしさと本質、携わる人々の思いを伝える珠
玉の工場見学エッセイ。山口硝子製作所、桑野造船など全６社の訪問記を収録。

誰もが学校で教わった「文章の読み方」。でも、それでは「読めない」ものがある？　小説、詩、エッセイ、ノンフィクションなど、作家・高橋源一郎
が好きな作品を読みながら、「読むきほん」を指南する。

ほとんどの女性は「プロセス指向共感型」、ほとんどの男性は「ゴール指向問題解決型」という脳の使い方をし、この違いが男女理解を阻む。職
場でも夫婦間でも、友人・恋人関係でも有効な、男女間コミュニケーションを伝授。

おひとりさまでも、認知症でも大丈夫。大好きな自宅で、自分らしい幸せな最期を迎えるための準備と心構えを伝える。「おひとりさまの最期」を
支える医療・介護・看取りの最前線も紹介する。

コロナ禍で心と体が大きなダメージを受けている今、大事なのは自律神経を整える毎日の積み重ね。「窮屈な服や靴を選ばない」「ゆっくり話
す」「一日一枚写真を撮る」など、自分を取り戻す１０８の行動術を紹介する。

平均で一日四時間、若者の二割は七時間も使うスマホ。ＩＴ業界のトップはわが子にデジタル・デバイスを与えないという。なぜか？　睡眠障害、
うつ、記憶力や集中力、学力の低下、依存――最新研究が明らかにするのはスマホの便利さに溺れているうちにあなたの脳が蝕まれてい
くー。

ああ、世界は奇跡に満ちていたんだな－。映画監督・西川美和が２０２１年２月公開の作品「すばらしき世界」に挑んだ５年間の軌跡を綴る。短
編小説「蕎麦屋ケンちゃん失踪事件」等を加え単行本化。

落語は落ちが命と言われるが、落ちの何が面白いのかさっぱりわからなかった－。そんな人に向けた、「落語は面白くないのがあたりまえ」から
始まる落語入門書。耳の物語・落語の楽しみ方を、３４のＱ＆Ａ形式で紹介する。



9 デス・ゾーン　栗城史多のエベレスト劇場 河野啓著 集英社 2020 11時間3分

10 物語のものがたり 梨木香歩著 岩波書店 2021 5時間16分

11 沢木耕太郎セッションズ〈訊いて、聴く〉　４　星をつなぐために 沢木　耕太郎編著 岩波書店 2020 11時間29分

現代小説

12 書店員と二つの罪 碧野圭著 ＰＨＰ研究所 2021 9時間22分

13 再建の神様 江上剛著 ＰＨＰ研究所 2021 8時間27分

14 日没 桐野夏生著 岩波書店 2020 9時間14分

15 帝都争乱　サーベル警視庁　２ 今野敏著 角川春樹事務所 2020 7時間47分

16 花束みたいな恋をした　ノベライズ
坂元裕二原作・脚本
黒住光著

リトルモア 2021 3時間47分

17 インビジブル 坂上泉著 文藝春秋 2020 12時間22分

彼はなぜエベレストに挑み続けたのか？　登れるはずのない最難関のルートを選んだ理由とは？　滑落死は本当に事故だったのか？　凍傷で
指を失いながら七大陸最高峰単独無酸素登頂を目指した登山家・栗城史多の秘密に迫る。

『秘密の花園』の主人公はなぜ憎たらしく描かれたのか。『赤毛のアン』の作者モンゴメリは、グリン・ゲイブルスという場所に何を託したのか。児
童文学の名作を読み解きながら，石井桃子、村岡花子、ビアトリクス・ポターら先人たちの仕事の核心に迫っていく。

柳田邦男、篠田一士、猪瀬直樹、瀬戸内寂聴ら９人との、フィクションとノンフィクションをめぐる対話。雑誌や新聞に掲載された記事を書籍化。
書き下ろしエッセイ「「かく」ということ」も収録。

書店員の椎野正和は、ある朝届いた積荷の中に、少年犯罪者の告白本があるのを知って驚く。女子中学生が惨殺されたその事件は、正和の
同級生が起こしたものだった。その本を読んだ正和は、ある違和感を覚えるのだが…。

“再建の神様”早川種三に憧れる銀行マンは、絶望の末に経営コンサルタントと出会う。彼とともに、倒産しかけた会津の温泉宿を再建すること
になったのだが…。

政府組織から召喚状が届き、断崖に建つ海辺の療養所へ収容された小説家。「社会に適応した小説」を書けと命じられるが…。表現の不自由
の近未来を描く。

日比谷焼打事件の裏でなにが起きたのか？　桂首相の妾宅で発見された刺殺体。警視庁第一部第一課は、元新選組・斎藤一や、探偵・西小
路の協力のもと、事件を解明していく。

あなたは思い出しますか？　ふたりで過ごしたあの部屋と時間を、ベランダからの景色を、川辺の帰り道を…。すべての恋の思い出に捧ぐ、珠
玉のラブストーリー。２０２１年１月公開映画のノベライズ。

成り上がり政治家の関係者が次々と殺された。背景は汚職か怨恨か。刑事の矜持を胸に、中卒と帝大卒のバディが戦後大阪の闇に挑む！
実在した「大阪市警視庁」を舞台に描く、戦後史×警察サスペンス。



18 超短編！　大どんでん返し
小学館文庫編集部編
青崎有吾／〔ほか著〕

小学館 2021 3時間59分

19 その扉をたたく音 瀬尾まいこ著 集英社 2021 4時間27分

20 僕の神さま 芦沢央著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 6時間15分

21 骨を追え　ラストライン　４ 堂場瞬一著 文藝春秋 2021 11時間41分

22 雨の中の涙のように 遠田潤子著 光文社 2020 7時間47分

23 鬼哭の銃弾 深町秋生著 双葉社 2021 11時間17分

時代小説

24 江戸染まぬ 青山文平著 文藝春秋 2020 6時間9分

25 風鳴の剣　若さま同心徳川竜之助　２ 風野真知雄著 双葉社 2021 5時間58分

26 新春新婚　小料理のどか屋人情帖　３０ 倉阪鬼一郎著 二見書房 2020 5時間1分

アイドルの握手会に参加したファン、テレビ番組でパンダと対決することになった肉体派タレント、完璧な密室を作り上げた推理小説作家――
人々を待つ運命とは？原稿用紙５枚分の“超”短編小説で、“大どんでん返し”に挑む。ミステリー、ホラーから歴史小説まで、多彩な３０編！

ミュージシャンの夢を諦めきれない男。偶然訪れた老人ホームで介護士が吹く神がかったサックスを聞いた彼は、ホームに通い始め…。青春音
楽小説。

僕たちは何か問題が起きると、「神さま」と呼ばれている同級生に相談する。小学生の日常で起きた「悲劇」が胸をえぐる、残酷で切ない連作ミ
ステリー。

岩倉が異動した立川中央署管内で、１０年前に失踪した女子高生の白骨遺体が発見された。彼女の交際相手だった当時の容疑者は、癌に冒
され余命いくばくもない状態。岩倉は犯罪被害者支援課の村野らと、事件の真相に迫るが…。

アイドルグループの一員として１４歳でデビューした堀尾葉介は、２２歳のときに演技の勉強のためにアイドルの座を捨てる。地道に努力を続
け、実力派の俳優と評価されているが…。

警視庁捜査一課の刑事・日向直幸が捜査を命じられた多摩川河川敷発砲事件の拳銃の線条痕が、２２年前に発生した事件で使用された拳銃
と一致。迷宮入りしたその事件は、直幸の父が担当していた。

旗本の次男坊の俺は、兄が好意を寄せている下女にちょっかいを出そうとするが、その前に彼女は身籠る。父親は隠居の祖父だという。６９歳
の老人に女で負けた俺は…。「台」はじめ全７編を収録。

同心見習いとなり、慌ただしくも充実した日々を送る御三卿・田安徳川家の十一男、徳川竜之助。江戸の町で起こる様々な事件を解き明かして
いく竜之助だが、その身に肥後新陰流を操る刺客たちの影が迫っていた－。

初めて花板として、旅籠付きの小料理・のどか屋の春を乗り切る二代目・千吉。時吉とおちよは夢が叶い、千吉の祝言を喜ぶ。来年からはおよ
うが若おかみ、おちよは大おかみだ。時吉はやがて長吉の見世を継ぐことに…。



27 生きてこそ　風烈廻り与力・青柳剣一郎　５２ 小杉健治著 祥伝社 2021 6時間16分

28 祇園会　新・吉原裏同心抄　４ 佐伯泰英著 光文社 2021 7時間44分

29 さもしい浪人が行く　元禄八犬伝　１ 田中啓文著 集英社 2020 8時間16分

30 贋の小判に流れ星　大富豪同心　２５ 幡大介著 双葉社 2020 7時間2分

31 古来稀なる大目付　まむしの末裔　１ 藤水名子著 二見書房 2020 8時間5分

32 絵ことば又兵衛 谷津矢車著 文藝春秋 2020 10時間43分

33 天下一の粥　料理人季蔵捕物控　４０ 和田はつ子著 角川春樹事務所 2020 8時間17分

海外小説

34 ザ・チェーン連鎖誘拐　上
エイドリアン・マッキンティ著
鈴木恵訳

早川書房 2020 6時間26分

江戸の町に大量の贋小判が出回っていた。その裏には江戸一の豪商・三国屋を追い落とし、幕府の実権をも手に入れようとする住吉屋父娘の
大それた野望が…。卯之吉が頼もしき知識、財力、胆力で巨悪の息の根を止める！

言葉を交わした者は絶命する…。世間が“死神”の老爺の噂をする中、風烈廻り与力・青柳剣一郎は下駄屋夫婦殺しに遭遇。だが、目撃者が
不審な自死を遂げ、それもまた死神の仕業とされ騒ぎに。剣一郎は下手人を見つけられるか？

吉原で、評判の遣り手らが不可解な辞職をし、相次いで姿を消した。異変の臭いを嗅いだ四郎兵衛ら会所の面々は、その企みの背後を探ろう
とする。一方の京では祇園会が始まり，幹次郎は新たな刺客からの脅迫と攻撃に直面する。総力戦ともいえる戦いが幕を開ける。慟哭必至の
ラスト！

小悪党の網乾左母二郎は、大坂で悪党仲間としがない日々を送っている。そんな折、犬公方・綱吉に集められた「八犬士」が、失踪した綱吉の
娘・伏姫探索のため大坂に。なぜか協力することになった左母二郎たちだったが…。

「大目付になれ」　将軍吉宗の下命に声を失った松波三郎兵衛正春。蝮と綽名された斎藤道三の末裔といわれるが、すでに古稀を過ぎた身。
性根を据え最後の勤めとばかり、三郎兵衛は大名たちの不正に立ち向かうことに…。

戦国時代末期、母とともに寺で住み込みで働く又兵衛は、ひとりの絵師と出会い、絵を描く喜びを知る。しかしある日、母が何者かに殺されて
－。荒木村重一族の生き残りにして絵師となった岩佐又兵衛を描く歴史長編。

江戸で質の悪い風邪が流行り、日本橋の一膳飯屋「塩梅屋」の季蔵は、滋養があって美味しい粥を持ち帰り用に売ることに。一方、船頭の豪助
が季蔵の手伝いにと紹介した女性が元許嫁の瑠璃にそっくりで…。

シングル・マザーの１３歳になる娘が誘拐された。犯人の要求は身代金の送金と他人の子を誘拐すること。犯人もまた息子を誘拐され、人質に
とられていて…。



35 壊れた世界の者たちよ
ドン・ウィンズロウ著
田口俊樹訳

ハーパーコリンズ・ジャパン 2020 16時間52分

ニューオーリンズ市警最強の麻薬班を率いるジミーは、ある手入れの報復に弟を惨殺され復讐の鬼と化す－。壊れた魂の暴走を描いた表題作
ほか全６篇を収録。アメリカの「今」を活写した、犯罪小説の巨匠による傑作中篇集。


